000 «HOBAS KOMIIAHMS» KoM6MHAT WKOJIBHOI'O
nurTaauss N1

MBQOY r.o.Camapa (scnu)

COTrJIACOBAHO
MBOY r.o,Camapa  (scym)
=R

MEHDN Ha 18.09.2025 (ueTBepr)
BospacTHast kareropusi: 1.5-3 newr
HamMeHoBaume 6imona Brixopn Yrnesonsl Kxan
llepernz 3aBTpPak
Kawa mMan u
MaBuElt EORRSRRE T 180 37,30 247
Kakao c MOyNoOxOM M caxapoM 150 13,18 89
ByTep6poXl C MAacyiOM CJIMBOYHBIM 30/10 14,62 136
Bropon BaBTpakx
KnciomonouHsli HanuTok '"BapeHern" 100 4,00 50
Ob6en
CanaT m3 MOPKOBM C CaxapoM 30 3,49 16
Cyn xapTodenesHEMM C I'OPOXOM 150 9,79 80
Tiefenu MsSICHEIE B COyCe TOMAaTHOM 100 11,18 189
o -
Hanurokx M3 NJIOOOB WMIIOBHMKA 150 15,56 66
Xneb® mueHMYHLI 20 9,67 47
Xne6 pxaHOM 20 6,68 35
YILUIOTHEHHEI NOJNOHUK
Cyn MOJIOWHEM C MaKapOHHEIMK
MBOeNIusIMM C CaxapoM M MacJoM 160 15,07 150
CIIMBOYHBIM
Yay 4YepHsII C caxapoM 150 7,88 32
Xne6 NUeHMYHEIL 20 9,67 47
BaTpymka C TBOPOI'OM 80 33,34 262
PpYKTOBEHE KYyCOYKM (Iauka) 15 12,00 51
Becr paumMoH NMTaHWUSA: 227,81 1636
Inss BCcero MeHKW
B rpammax E BUTaMMHE B MUIMIpPaMMax
Benku XKupst YrneBopns | Bl B2 C A E
61,37 50,49 227,81 ! 1,;0% 1,38 85,63 245,78 0,00
MuHepanbHEE BelWleCTEBa B MUIMIpPaMMax
Ca P Mg Fe
752,14 966,54 455,87 15,10
dnpexTop A} i (Mmxanes A. H.)
3aE. npomusBOxCTEA .. Andepoma A.




