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Расписание образовательной деятельности  

в первой младшей группе (2-3 года) № 1 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Музыкальная  9.00-9.10 

Коммуникативная  
(развитие речи, основы грамотности) 

9.20-9.30 

Вторник Двигательная  
(физическое развитие) 

9.00-9.10 

Изобразительная  
(рисование) 

9.20-9.30 

Среда Музыкальная  9.00-9.10 

Познавательная  
(математическое  развитие) 

9.20-9.30 

Четверг Двигательная 

(физическое развитие) 

9.00-9.10 

Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.20-9.30 

Пятница Изобразительная  
(лепка, аппликация, ручной труд) 

9.00-9.10 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 

9.20-9.30 
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Расписание образовательной деятельности  

в подготовительной группе (6-7 лет) № 2 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.30 

Музыкальная 11.30-12.00 

Изобразительная 

(рисование) 
15.30-16.00 

Вторник Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.30 

Двигательная 

(физическое развитие) 
11.50-12.20 

Среда Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.00-9.30 

Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.40-10.10 

Двигательная 

(физическое развитие группе) 
 

Четверг Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.30 

Двигательная 

(физическое развитие) 
15.30-16.00 

Пятница Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.30 

Музыкальная 11.35-12.05 
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Расписание образовательной деятельности  

в первой младшей группе (2-3 года) № 3 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная  
(развитие речи, основы грамотности)  

9.00-9.10 

Музыкальная 9.20-9.30 

Вторник Изобразительная  
(рисование) 

9.00-9.10 

Двигательная  
(физическое развитие) 

9.20-9.30 

Среда Познавательная  
(математическое  развитие)  

9.00-9.10 

Музыкальная 9.20-9.30 

Четверг Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.00-9.10 

Двигательная 

(физическое развитие) 
9.20-9.30 

Пятница Изобразительная  
(лепка, аппликация, ручной труд) 

9.00-9.10 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.20-9.30 
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Расписание образовательной деятельности  

группы старшего дошкольного возраста (5-7 лет)  

компенсирующей направленности № 4  

на 2022-2023 учебный год 

 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Познавательная 

(основы науки и 
естествознания)/Изобразительная 

(рисование)   

9.00-9.30 

9.40-10.05 

Музыкальная 10.35-11.00 

Вторник Познавательная (математическое 
развитие)/ Коммуникативная 

(восприятие художественной 
литературы) 

9.00-9.30 

9.40-10.05 

Двигательная  
(физическая культура) 

10.35-11.00 

Среда Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.30 

 

Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.40-10.05 

Музыкальная 10.45-11.15 

Четверг Познавательная (математическое 
развитие)/ Коммуникативная 

(восприятие художественной 
литературы) 

9.00-9.30 

9.40-10.05 

Двигательная  
(физическая культура) 

10.20-10.50 

Пятница Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.30 

 

Изобразительная (лепка, аппликация) 9.40-10.05 
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Расписание образовательной деятельности  

в первой младшей группе (2-3 года) № 5 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная  
(развитие речи, основы грамотности)  

9.00-9.10 

Двигательная  
(физическое развитие) 

9.20-9.30 

Вторник Изобразительная  
(рисование) 

9.00-9.10 

Музыкальная 9.20-9.30 

Среда Познавательная  
(математическое  развитие)  

9.00-9.10 

Двигательная 

(физическое развитие) 
9.20-9.30 

Четверг Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.00-9.10 

Музыкальная 9.20-9.30 

Пятница Изобразительная  
(лепка, аппликация, ручной труд) 

9.00-9.10 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.20-9.30 

 



 

                                                                                                                                      Утверждаю: 
Заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 2» г.о. Самара 

 ______________ М.А.Шафигулина 

Приказ № 141 ОД от «31» 08. 2022 г. 
 

Расписание образовательной деятельности  
группы старшего дошкольного возраста (5-7 лет)  

компенсирующей направленности № 6  

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 
(логопедическое)/Познавательная 

(основы науки и естествознания) 

9.00-9.25(30) 

9.40-10.05(10) 

Музыкальная 11.10-11.40 

Вторник Познавательная (математическое 
развитие)/Коммуникативная 

(логопедическое) 

9.00-9.25(30) 

9.40-10.05(10) 

Двигательная 

 (физическое развитие) 
11.10-11.40 

Среда Изобразительная (лепка, 
аппликация) Коммуникативная 

(логопедическое) 

9.00-9.25(30) 

9.40-10.05(10) 

Двигательная 

 (физическое развитие в группе) 
10.10-10.40 

Четверг Познавательная (математическое 
развитие)/Коммуникативная 

(логопедическое) 

9.00-9.25(30) 

9.40-10.05(10) 

Двигательная 

 (физическое развитие) 
11.00-11.30 

Пятница Изобразительная 

(рисование) 
9.00-9.30 

Музыкальная 9.40-10.10 
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Расписание образовательной деятельности  

в средней группе (4-5 лет) № 7 

на 2022-2023 учебный год 

 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.30-9.50 

Вторник Изобразительная 

(рисование) 
9.00-9.20 

Музыкальная  9.25-9.40 

Среда Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие) 
10.45-11.05 

Четверг Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.00-9.20 

Музыкальная 9.25-9.45 

Пятница Двигательная 

(физическое развитие) 
9.00-9.20 

Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.30-9.50 
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Расписание образовательной деятельности  

в средней группе (4-5 лет) № 8 

на 2022-2023 учебный год 

 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие) 
10.15-10.35 

Вторник Изобразительная 

(рисование) 
9.00-9.20 

Музыкальная  9.50-10.10 

Среда Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие) 
10.15-10.35 

Четверг Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.00-9.20 

Музыкальная 9.55-10.15 

Пятница Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.30-9.50 

 



Утверждаю: 
Заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 2» г. о. Самара 

 ______________ М. А. Шафигулина 

Приказ № 141 ОД от «31» 08. 2022 г. 
 

Расписание образовательной деятельности  

в старшей группе (5-6 лет) № 9 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.25 

Музыкальная 10.10-10.25 

Изобразительная 

(рисование) 
15.30-15.55 

Вторник Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.25 

Двигательная 

(физическое развитие) 
10.10-10.25 

Среда Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд)  
9.00-9.25 

Музыкальная 10.10-10.35 

Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
15.30-15.55 

Четверг Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.25 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
15.30-15.55 

Пятница Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.25 

Двигательная 

(физическое развитие) 
11.05-11.30 

 



Утверждаю: 
Заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 2» г. о. Самара 

 ______________ М. А. Шафигулина 

Приказ № 141 ОД от «31» 08. 2022 г. 
 

Расписание образовательной деятельности  

в старшей группе (5-6 лет) № 10 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Музыкальная 9.00-9.25 

Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.35-10.00 

Изобразительная 

(рисование) 
15.30-15.55 

Вторник Двигательная 

(физическое развитие) 
9.00-9.25 

Познавательная 

(математическое развитие) 
9.35-10.00 

Среда Музыкальная  9.00-9.25 

Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.35-10.00 

Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
15.30-15.55 

Четверг Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.25 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
10.30-10.55 

Пятница Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.25 

Двигательная 

(физическое развитие) 
10.30-10.55 
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Расписание образовательной деятельности  

в средней группе (4-5 лет) № 11 

на 2022-2023 учебный год 

 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.30-9.50 

Вторник Изобразительная 

(рисование) 
9.00-9.20 

Музыкальная  10.45-11.05 

Среда Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие) 
11.15-11.35 

Четверг Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.00-9.20 

Музыкальная 10.50-11.10 

Пятница Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие) 
9.30-9.50 
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Расписание образовательной деятельности  

в средней группе (4-5 лет) № 12 

на 2022-2023 учебный год 

 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.30-9.50 

Вторник Изобразительная 

(рисование) 
9.00-9.20 

Музыкальная  11.40-12.00 

Среда Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие) 
11.45-12.05 

Четверг Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.00-9.20 

Музыкальная 11.45-12.05 

Пятница Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.00-9.20 

Двигательная 

(физическое развитие) 
10.00-10.20 
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Расписание образовательной деятельности  

в подготовительной группе (6-7 лет) № 13 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.30 

Двигательная 

(физическое развитие) 
10.45-11.05 

Изобразительная 

(рисование) 
15.30-16.00 

Вторник Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.30 

Музыкальная  15.30-16.00 

Среда Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.00-9.30 

Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.40-10.10 

Двигательная  
(физическое развитие в группе) 

15.30-16.00 

Четверг Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.30 

Двигательная 

(физическое развитие) 
9.40-10.10 

Пятница Музыкальная 9.00-9.30 

Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.40-10.10 
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Расписание образовательной деятельности  

во второй младшей группе (3-4 года) № 14 

на 2022-2023 учебный год 

 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамотности) 
9.00-9.15 

Двигательная 

(физическое развитие) 
9.50-10.05 

Вторник Изобразительная  
(рисование)  

9.00-9.15 

Музыкальная 11.15-11.30 

Среда Познавательная 

(математическое развитие)  
9.00-9.15 

 Двигательная 

(физическое развитие) 
9.50-10.05 

Четверг Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.00-9.15 

Музыкальная 11.20-11.35 

Пятница Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.00-9.15 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.25-9.40 
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Расписание образовательной деятельности  

во второй младшей группе (3-4 года) № 15 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Двигательная 

(физическое развитие) 
9.00-9.15 

Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамотности) 
9.25-9.40 

Вторник Музыкальная  9.00-9.15 

Изобразительная  
(рисование) 

9.25-9.40 

Среда Двигательная 

(физическое развитие) 
9.00-9.15 

Познавательная 

(математическое развитие)  
9.25-9.40 

Четверг Музыкальная 9.00-9.15 

Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.25-9.40 

Пятница Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
9.00-9.15 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.25-9.40 
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Расписание образовательной деятельности  

в старшей группе (5-6 лет) № 16 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.25 

Изобразительная 

(рисование) 
9.35-10.00 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
15.30-15.55 

Вторник Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.25 

Двигательная 

(физическое развитие) 
9.35-10.00 

Среда Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд)  
9.00-9.25 

Музыкальная 9.35-10.00 

Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
15.30-15.55 

Четверг Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.25 

Двигательная 

(физическое развитие) 
11.40-12.05 

Пятница Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.25 

Музыкальная 11.00-11.25 
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Расписание образовательной деятельности  

в подготовительной группе (6-7 лет) № 17 

на 2022-2023 учебный год 

День недели Виды деятельности Время 

Понедельник  Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.30 

Двигательная 

(физическое развитие) 
11.15-11.45 

Изобразительная 

(рисование) 
15.30-16.00 

Вторник Познавательная 

(математическое развитие) 
9.00-9.30 

Двигательная 

(физическое развитие в группе) 
9.40-10.10 

Среда Изобразительная 

(лепка, аппликация, ручной труд) 
9.00-9.30 

Музыкальная 11.25-11.55 

Познавательная 

(основы науки и естествознания) 
15.30-16.00 

Четверг Двигательная 

(физическое развитие) 
9.00-9.30 

Познавательная 

(математическое развитие) 
9.40-10.10 

Пятница Коммуникативная 

(развитие речи, основы грамоты) 
9.00-9.30 

Музыкальная 10.20-10.50 
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