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Pazgen 1. [losscHUTEIBLHASA 3aIIUCKA

[Ipoucxonsiue u3MeHEHUs] B OOIIECTBE BBIIBUHYIM HOBbIE TpeOOBaHHMA K CHCTEME
oOpa3zoBanus. JlOTMONHUTENBFHOE OLIKOJBHOE YUPEKICHHWE NMPU3BAHO CO3JAaTh YCIOBHUS IS
MHTEIUICKTYaJIbHO-TBOPYECKOTO, 3MOIMOHAIBHOTO, (U3MYECKOTO pa3BUTHS peOCeHKa W
OCYILIECTBUTD €r0 NOJrOTOBKY K IIKOJIE.

Menkass MOTOpPMKAa— 3TO TOYHbBIE, XOpPOIIO CKOOPAMHUPOBAHHBIE JBUKEHMS,
MIPEUMYILIECTBEHHO HEOOJIBIION aMIIUTY/AbI U CWIbl. B cOllMaln3upOBaHHbBIX JBUKEHUSIX — 3TO
JBUKEHUS NAJIbLIEB PYKU U OPTaHOB apTUKYJISLIMOHHOTO anmnapara, MpakTUYeCKH J0Ka3aHo, YTo
Ha OCHOBE JBHUTaTeNIbHOTO aHaimm3aTopa (opMupyercs pede - JBUTATENbHBIA aHAIN3aToP.
PeueBble 30HBI bpokka u DBepHHKe pacnoioKeHbl HENOCPEIACTBEHHO pSAIOM C 30HOM,
OTBEUaIoUIeH 3a ABM)KEHUS MEJIKOW MOTOPUKHU, MIO3TOMY, CTUMYJIUPYSI MOTOPHKY, MBI IIepeaeM
UMITYyJIbChl B PEUYEBbI€ IIEHTPBI, YTO U aKTUBMU3HPYET peyb. KOHUMKHM MalblieB pyK — 3TO
«BTOpoi Mo3r». Eme Benukuii Hemeuxuil ¢unocod WM. Kant mucan, yto «pyka sBisercs
BBIIIE/IIINUM HApyXy FOJIOBHBIM MO3TOM.

HccnenoBanusi oTeyecTBEHHBIX (PU3UOJIOTOB TAKXKE MOATBEPIKAAIOT CBSI3b PA3BUTHS PYK
¢ pazButHeM Mosra. Pabotsl B.M. bexTepeBa nokazanu BiIMsHUE MaHUIYJISIIUN PYK HA QYHKIIMU
BBICIIEH HEPBHOW JEATENBbHOCTH, pa3Butue peud. MccnepoBanus M.M. KoisbioBoi nokasanw,
YTO KaXKJbli majiel] pykKd HUMeeT JOBOJBHO OOIIMPHOE MPEACTAaBUTEILCTBO B KOpE OOJBIINX
nosymapuii mosra. Pa3BuTue TOHKMX JBM)KEHUM NalblIeB PYK MPEALIECTBYET MOSBICHHUIO
apTUKYISIIMK cJI0TOB. brarogaps pa3BuUTHIO MalblEB B MO3TY (OPMHUPYETCS MPOEKIUS «CXEMBbI
YeJI0BEYECKOr0 TeJay, PeUeBble PEaKIMHM HAaXOJIATCA B MPSAMON 3aBUCHUMOCTH OT TPEHHUPOBKH
NajibleB.

HanpasjeHHOCTL M ypPOBeHb MNPOrpaMMbl Ha IICJICHAIPABICHHOEC BOCIUTAHHE
JIBUTaTEeNIbHO-KOOPANHAIIMOHHBIX ~ CHOCOOHOCTEH  (BKJIIOYAs  yINpakKHEHHsT Ha  «PYYHYIO
JIOBKOCTB») YYaIIMXCSl CIIOCOOCTBYET KOPPEKIMHM HapyLIEHUH NCUXOMOTOPHOIO DPa3BUTHUS, a
TaKXKe YIy4IlaeT YMCTBEHHYIO Pa0OTOCIOCOOHOCTb, TEM CaMbIM AKTUBHO BKJIOYAET HMX B
pedeBoe oOIIeHHE.

HauOousbiee Bo3neiicTBHEe MMITyIbCALMM OT MBIIIL PYK HA pa3BUTHE KOPBI TOJOBHOTO
MO3ra IPOUCXOAUT TOJBKO B JIETCKOM BO3pacTe, MoKa uaeT (JOpMUPOBAHUE MOTOPHOM 00JIaCTH.
IToaTomMy paGoTa 1Mo pa3BUTHIO MEIKOM MOTOPHMKU NAJbLEB PYK B JOIIKOJIBHOM M MIaJIIeM
LIKOJIBHOM BO3pacTe UMeeT 0co00e 3HaYeHHUE.

B pe3ynbraTe BBIIIECKa3aHHOIO aKTyalbHOCTb POrpaMmbl «BoueOHble NalbYuKID) IS
JOUIKOJBHUKOB HEOOXOAMMa M IPOJUKTOBAHA BPEMEHEM. YUMThIBAas 3HAUYUMOCTh DPa3BUTHUSA
MEJIKOH MOTOPHUKM JIOIIKOJIbHUKOB, ObUIa MpEIIpUHATa MOMBITKA CO3JaHHUsS CHCTEMHOIO
[10/1X0/1a B 00y4EHUHU 0 YKa3aHHOMY HallpaBJICHUIO.

AKTYaJIbHOCTh COJep:KAHHSI 00pa3oBaHMs IO3BOJISIET JETsIM B o00OpasHOi Qopme
BOCIPUHHMMATh OOIIKE CBSI3U M OTHOIIEHUS, 0OBEKTUBHO CYIIECTBYIOLIUE B OKPYXKAIOIEM MUDE:
KaueCTBO — KOJMYECTBO, IIPOCTPAHCTBO — BpPEMs, LEJIOE€ — YacTh, IOCIEIO0BATEIBHOCTD.
Pemaromee 3HaueHME B 3TOM INPOLECCE S OTBOXKY MOJCIUPOBAHUIO CKPBITBIX CBSI3€H U
OTHOLIEHUH B (opMe HArIAIHBIX 00pa3oB, oTpaxaromux obmee B eauHuyHoM. OOpasHoe
OTpPaXXCHHUE IMO3BOJISET MaJIbIIIaM BOCIPUHUMATh MHUP B LIEJIOCTHOCTH M OCBAaWBAaTh KU3HEHHOE
npocTtpaHcTBo. OOyueHue eTei opraHusyro B (JopMe UTpbl U CBA3AHHBIX C HEH JIEATETbHOCTEMH,
o0ecreynBaroIuX YMOLHMOHAIBHOE B3aUMOAEHCTBHE U 00IeHHe co B3pocibiM. Co3/iato yCIoBUS
Ui CBOOOJHOTO BBIOOpa PpeOEHKOM  COJEp)KaHUs  JESITEeIbHOCTM W BO3HUKHOBEHHS
B3aMMOOOYUEHUS JETeH.

OCHOBHOE MECTO 3aHHUMAaeT COJAEp)KaHUE B3aUMOJEHCTBHS M OOIIEHHE B3pPOCIOro C
JI€TbMH, OCHOBAHHO€ Ha MOHMMAHUHU TOTO, YTO KaXabli peOEHOK 00iasaeT HEMmOBTOPUMOM
MH/IMBUYAIbHOCTBIO U IIEHHOCTBIO, CIIOCOOEH K HETIPEPhIBHOMY Pa3BUTHIO.

VYuuTheiBal0 0COOEHHOCTh Hepuoja oOT 3-4 JerT, OTJIMYAILIYI0 €ro OT JpPYrux,
MOCIENYIOUX O3TaloB Pa3BUTHUS: OH 00ecreunMBaeT HMEHHO o0Ilee pa3BUTHE, CiyXKallee
(byHIaMEHTOM JJsl MPUOOpETEeHUsl B JalbHEHIIEeM JIOObIX CIEUATbHBIX 3HAHUM M HaBBIKOB



YCBOCHHSI PA3JIMYHBIX BUIOB JEATEIBHOCTH. POPMHUPYIO TaKHE KauecTBa M CBOWCTBA MCHUXUKHU
JeTel, KOTOpbIE ONpeneNaoT co0oi oOIHMii XapakTep MOBeIeHUS peOeHKa, ero OTHOIIECHHE KO
BCEMY OKPYXKAaIOLIEeMy Ui JalbHEHIIEro MO3HAaBAaTEIbHOTO, BOJIEBOTO M 3MOIHOHAIBHOTO
pa3ButTus peOEHKA.

Hean: Co3znanue yciaoBUiA Ui pa3BUTHS pedd U GOpMUPOBaHUS TpapUUeCKIX HABBIKOB
y JeTeil JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa dYepe3 YKPEIUICHHE MEJNKOH MOTOPHUKM H  Pa3BUTHE
KOOpAMHAINH JBM)KEHUH MAIbLEB PYK.

3apaun:

-pa3BHUTHE TOYHOCTH BBHITIOJHEHHUS JABIKCHHIA,

-YpOBHS IEPEKITIOYAEMOCTH,

-TIOJTHOTHI 00beMa JIBUKEHUH MaJbIEB PYK,

-YMEHHS YIPABISATh MBIIIIIAMHU-CTHOATEISIMU TP YIEPKaHUH TTAJIBIIEB PYK,

-COBEPIICHCTBOBAHHE KOOPAWHAIINY JABIKEHUH PYKH H TJ1a3a;

-COBEPIICHCTBOBAHHUE JICKCHUECKOW, MPOU3HOCUTEIHHONW CTOPOHBI PEYH, pPa3BUTHE -
KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB;

-opMHpOBaHNE HHTEPECA U TIOJIOKHUTEIHHON MOTHBALIUN O0YIEHUS;

-popMHpOBaHNE YMEHHUsI ACHCTBOBATH IO CIIOBECHBIM WHCTPYKIUSM, -CAMOCTOSITEIHHO
BBITIOJTHATH TIOCTABJICHHBIE 3a/1a49H.

Opranu3anuoHHO-MeToANYecKasi 1esiITeJILHOCTD N0 pPeajTn3alu MporpaMmMbl

. CucrteMaTH4ecKuil aHaliu3 pPa3BUTHUS MEJIKOM MOTOPUKH JETEH C IENbI0
MOCIIEYIOUIEN MCUX0JIOTO-TIEAArOTHYECKOM KOPPEKIUH.
D Co3manue  TPOrpaMMHO-METOIUYECKOTO oOecrieyeHus IeJarorn4ecKoro

mporiecca Mo JaHHOUM MporpaMmMe, COOTBETCTBYIOIIEE COBPEMEHHBIM TPEOOBAHUAM JUIAKTUKHA U
BO3PACTHOM NICUXO(PU3NUECKON Crien(PrKe TaHHOTO KOHTUHTCHTA JIETEH.

o Co3anue yCclnoBUM 11 KPYKKOBOU JEATEITbHOCTH.
IIporpamma BKJIIOYAET B ce0d ciieaylolIHe pa3ieibl:

. MaJbYUKOBask TMMHACTHKA

. JIeTKa

. aIIIMKaIHs

. rpaduvecKue ynpaxHCHHsI

. UTPBI U JCHUCTBUS C IPEIMETaMH.

B paznene “llanvuuxoeas cumuacmuka’ NETU 3HAKOMSTCA C KOMILJIEKCAMHU YIIPaKHEHHUI,
KOTOpBIE JAOT NalbliaM IOJHOLICHHBIA OTIBIX, PAa3BUBAIOT MX JIOBKOCTh, IMOJBUKHOCTb, a
BECEJIbIE CTUILIKHM IIOMOTAIOT YYEHHMKaM CHSTh MOpalibHOE€ HampsbkeHue. Ha mamenax m Ha
JAJOHSAX €CTh ‘“‘aKTUBHBIE TOYKM , MacCaX KOTOPBIX IIOJIO)KUTEIIBHO CKa3bIBA€TCS Ha
CaMOYyBCTBHH, yiydllaeT paboTy mo3ra. JlaHHbIe yNpakKHEHUS CHOCOOCTBYIOT IMOJJIEPKAHUIO
XOpOILIEro TOHYcA.

B pasnmene “Jlenka” B mporecce JEATEIBHOCTH HM300pakarOT MPEAMEThl  UX
JNEUCTBUTENBHOCTH, CO3/AI0T DJIEMEHTApHYIO CKYJIBNTYPY, UYTO CHOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO
JETCKOTO TBOPYECTBA, OOOTAILEHHUIO JIeTe H300pa3UTEIbHBIMU U TEXHUYECKUMHU YMEHUSIMHU,
CO3JIaHUIO0 MHTEpECa K JTAaHHOMY BUY AESITEIbHOCTH.

B pasmene “Annauxayus’” netm pa3BUBAlOT KOOPAMHALMIO KHUCTH, JIOTHYECKOE
MBILIUIEHHE U IPOCTPAHCTBEHHOE BOOOpakeHUE, yyaTcs M0JIb30BaThCs KJIEEM U HOXKHULIAMH.

B paspene “Ipaguueckue ynpasicnenus’ urpa TOMOXKET YAYYIIUTh KOOPIUHALIUIO
JBYKEHMS NTAJIBLEB U KUCTEHN PYK, Pa3BUTh MYCKYJIBHYIO U TAKTUJIbHYIO NTAMSATh.

B paznene “Uepwr u deicmeus ¢ npeomemamu” 111 GOpMUPOBAHUS TOHKUX JABHXKEHUH
PYK, COBEpPILIECHCTBOBAHMUS JIBUIaTEIIbHBIX HABBIKOB, Pa3BUTUS MOTOPHBIX KOOpAMHALMA U
ONTHUKO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJCTABICHUN UCTIOIb3YIOTCS NMPEAMETHI Pa3IMYHbIE 10 pa3Mepy,
MaTepuaiy, pakType, CTpyKType.

Oco0eHHOCTH BO3PACTHO rpyNnbI eTei

[Iporpamma peanusyercst ¢ rpynnamu getet ot 3 no 4 jer. Muagmuil JOIIKOJIbHBIN
BO3pacT.



B nomkonsHOM Bo3pacTe peOEHOK BCe yallle MO3HACT MHUP 3a MpeJiellaMu CBOEH CeMBbH.
VYcnoxHseTcs: cojiepykaHue OOLIEHHs C OKPYKAIOIKUMHU JIFOJbMH, YBEIMUMUBAETCS YUCIIO BUJIOB
NEeATeIbHOCTH, KOTOPBIMH OBJajieBaeT pebeHok. OCHOBHAs TEHACHIUS JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
BBIPAKAETCS B BO3HHUKHOBEHUH CTPEMJICHHSI peOCHKA OBITh TaKMM Ke, Kak B3pociblid. OIHAKO
caMHM B3pOCJIbIE HE BCerja IOTOBBI MNPUHATH JAHHYIO MO3UIMIO peOEHKa, 3ampelias emy
MaHHUIYJIMPOBaTh MHOTUMH TipenMeramu ObiTa. [lompaxkass B3pocibiM, PEeOCHOK MPOSIBIISIET
CaMOCTOSITEJIBHOCTb, IIPUyYaeTCcsl K OOIIECTBEHHO Mojie3HOMY Tpyay. IloTpeOHOCTh ObITh, Kak
B3POCIBIN yIOBIETBOPSIETCS B CIOKETHO-POJIEBOI HTpe HanboJee CI0KHOM BUIE JESITEIHHOCTH,
KOTOPBIN peOEHOK OCBAaMBAET Ha MPOTSHKEHUH JIOIIKOJILHOTO Bo3pacTa. [loatoMy, Koraa peGeHoK
Ha MpocbO0y poauTenel YTo-11udo caenaTh, OTBEYAET, YTO €LIe HE JOUrpall, Hy’KHO IIOCMOTPETb,
BO YTO UMEHHO UrpaeT peOeHOK. B urpax aetu mpourpsIBalOT POJIU U CUTYallUH, KOTOPHIE BUISAT
B pEAIbHOM JKU3HH.

dopMa OpraHM3anMu AeTeil — rpymnmnoBas.

[ean: pa3BUTHE AIACTUYHOCTH MBIIII; TOBBIIIEHNWE TOJBHKHOCTH CYCTaBOB; Pa3BUTHE
CUJIBI, TMOKOCTH TMaJIblIeB; BOCIIMTAHWE HAaBBIKA YAEPXKAHUS TO3bI, «PACKOBBIBAHUE)» PYKU
pebeHKa; BbI30B MMOJIOKUTEIBHBIX AMOILUI 1 CTOMKOTO MHTEpEca K J1eATENbHOCTH.

OcHOBHBIE TIpHEMBI pabOThl — TAJbYMKOBAs THMHACTUKA C TpeAMeTaMu U 0e3
npeameToB. KoMmoHOBKa yrpakHEHUN KOMIUJIEKCOB TMAJIBYUKOBOW THMHACTUKH MOXET OBITh
MPOM3BOJBLHOM, TaK KaK OHU BCE HANpaBlIEHbl HA pa3BUTHE OO0bEMa JBIKCHUM, WX CHIIBI,
KOOPIUHAINH, IEPEKII0UaEMOCTH, TOUHOCTH, yAeP>KaHUS O3B

Bce ympakHeHusl magbYMKOBOW TMMHACTUKHU BBITIOJHSIOTCS B MEIJICHHOM Temrie, S5-7
pa3, ¢ Xopouerl aMIUTMTYI0W JBWKEHUS; KAKIOU PYKOU OTIEIBbHO, MOOYEPEAHO HIM BMECTE —
3TO 3aBUCHUT OT HAIIPaBJICHHOCTH YIPaKHEHHUSI.

Conep:xanue Kypca.

. [TanpurkoBasi TMMHACTHKA.

[TanbunKOBBIE WrPBI, COMPOBOXKIAIOUIMECS CTUIIKAMU M MOTEIIKAMM; CXKHUMaHHE —
pazKuMaHue MajbleB, KyJauKoB; HaMpshKeHHe-pacciiadlieHue NallblieB; MacCaX KUCTEH pyK.

. Jlenka

3HaKOMCTBO C Marepuaiamu (TJIMHA, TUTACTHIIMH, COjieHoe TecTo). Ilpuembl paboThI
pa3IMYHBIMU HMHCTPYMEHTaMH (CTeK, cKaika). [IpueMbl H3roTOBICHHS W3JAEIHM IyTeM
BBITSATUBAHMS U3 1I€JI0r0 Kycka. TexHuka 6e30MacHOCTH NP padoTe C IIIMHON U IMITACTHIIMHOM.

o AnIuiakanust.

3HaKOMCTBO C pa3lMYHBIMKU BUAaMH OyMaru (HEOKpallleHHas — I[BeTHas,
robpupoBaHHas, OapxaTHas), HMHCTpYMEHTaMH, HEOOXOJMMBIMH JjIsi pabOThl ¢ Oymaroi
(HOXHUIIBI, KUCTOYKA, TTIA/IUJIKA), UX Ha3HAUCHUE U NIPUMEHEHUE; CBOMCTBaMU Oymaru (Toscras
— TOHKasi, Msrkas — xectkas). [lpuembl pabGoTbl ¢ Oymaroil: BbIpbIBaHHE, CMHUHAHUE,
paspe3aHue, W3rOTOBJICHHME JeTanei mo mabioHy. TexHuka O€30MacHOCTH MpuU padoTe ¢
Oymaroi u HOXKHUIIAMH.

. I'padmueckue ynpakHeHus.

O3HakoMJIEHHE C DPA3IWYHBIMU BUJAMH IITPUXOBKH, PUCOBAHHE MO KIETOYKaM (IO
oOpa3ity), rpaduyeckue Urpsl (IJOPOXKKHU, HOPHCYH, OOBeaM IO KOHTYpy), paboTa c
Tpadaperamu.

. Hrpsel u geictus ¢ npeameramu.

Urper ¢ kapanpamom, Oycamu, opexamH, CUETHBIMHM TMaJOYKaMH; 3acCTeTHBaHUE H
paccTeruBaHue IMyroBUI], KHOMOK, KPIOYKOB; 3aBSI3bIBAHUE M Pa3BSA3bIBAHHME JICHT, IIHYPKOB,
y3€JIKOB; mepedopKa KpyI; paboTa ¢ MO3auKOM M CTPOUTEIBHBIMU MaTepHallaMu, PUIIETIKAaMHU.

Cpok peamu3aunum mnporpammsl. JlomonHuTenbHas oOpa3oBareibHas MporpaMmma
«Becénpie nagomkm» paccuntana Ha 1 roa oOyueHusl.

3aHATHS pacCUnTaHbl Ha AeTel 3 — 4 JieT.

Bcero 68 3ansTuii, KpaTHOCTb IPOBEACHUS 2 pa3 B HEAEIIO.

[IpoaomKUTENBHOCTD KaXA0T0 3aHATHS 20 MUHYT.

PesynbTaToM padoThl 110 JaHHOH IPpOrpaMMe J0JKHO CTATh:



- PasButrie Menkod MOTOPUKM M KOOpPAMHALMU IAIBLEB PyK JIETEd A0 YpPOBH,
COOTBETCTBYIOLLErO JAHHOMY BO3PACTYy.

- OBnazeHue pa3HbIMU BUJAMU PyYHOU YMEIOCTH.

- Ognagenue npueMamu paboThl ¢ pa3HBIMU HHCTPYMEHTAMU.

- OBnaseHne HOpMaMu 3TUKH [TOBEACHUS

Paznen 2. Coaep:kanne nporpaMmmbl: y4eOHbIN (TeMaTHYECKHI) IJIaH, COepKaAHUE
y4eOHOro (TeMaTu4ecKoro) njiaHa.

Yueonwviii (memamuueckuit) nnan kpyscka «Becénvie naoowikuy

Mecsi Tema 3aHATHI KomnuecTBo 3aHgATHI

«JlpyxHbIe pedaTay
«HoBbIi1 1OM»
Cenmsbpo «CeMbs»

«UenmoBeukn»

«Exukn»
«TpancriopT»
Oxmsa6ps «Ypoxaii»

«Jlamymrkmy

«Moi 1oM»
«["ocT»
Hos0pb «OceHb»

«JoXKIB»

«Kororkm»
«3uMay
/[exabpb «[TepuaTka

«3aiika B HOPKE»

«Becénpie THOMBDY
«HUepenaika
Ansapo « €t xo3a poraras»

«KoT»

«Jlomramka
«I Tupoxxkm»
Degpanv «Kymum»

«Kapycemm»

«Hoxxm»

«[Tampumkmy
\Mapm
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((MySI)IKa.]'H)HI)Ie HUHCTPYMCEHTBID»

1
«[ITrBDY 1
«MBITITKI 1
Anpenv «DPYKTBD» 1
«bemnbrii rpuod» 1
«COJTHBIIIIKO» 1
«Ha mope» 1
Maii «Bemnocumem» 1
«YTOUKa» 1
IMEPCITEKTUBHO-KAJIEHJIAPHBIU ITJIAH PABOTHI KPYKKA
Tema BU/]
Mecsn  [Henenst ’ [lenn Coneprxanue
e TETLHOCTH
«/[pyoicuvie pedoama»
1.Camomaccax benas K.1O. «Ilepsrie
aOHEl U MayiblieB  [Pa3BUBATh MEJIKYIO [arm» ctT. 272
PYK. MOTOPHUKY PYK. «[Tampunkn
2.CtaTucTHYECKOE ITo3HakoMUTE ETEN ¢ 3710pOBAIOTCS)

1 «Mos rpynna» |yrpa)xxHeHue npocrermumy npueMamu  |SIHymko E.A.
«[Tanpunku Maccaxka pyK 1 «Pa3BuTHe Menkou
310POBAIOTCS. MaJIbYMKOBBIMU UTPAMH.  [MOTOPUKH PYK» CT.43
3.I1anpunkoBas urpa [BeI3bIBaTh pagoCTh OT UTP. [« BBINLTNA MaTbUUKH
«BpIITN Manpuuku CYJIATH)

CYJISATHY.
. Pa3BuBaTh MENK
«Hoevlil oom» MOTODIK o
1.Camomaccax PHKY PYK.
N Pa3BuBaTh BHUMAaHUE,
JIaIOHEN U ITaJIbIIEB benas K.}O. «Ilepbie
MamsiTh, BBIpaOaThIBATh
[PYK KapaHJIaIIoM. maru» cr.274-275
YCUIYUBOCTb,
2.Cratnyeckue «Crym», «Ctoin»
COBEpPILIEHCTBOBATh
N ynpaxHeHus: «CTo, [[lapukoBa E. «Ypoku
Centsi6pn|2 «Moit 1om» JIOBKOCTh 1 TOYHOCTE
«CTym». N imoromena» ct.12
TIBUKECHMUIA.

3.IlanpunkoBas urpa
«HoBLIN TOMY.

4. My3blKallbHast UTpa
«JloM MUIETKM»

SHAKOMHTD AETEU C
MPOCTCHIIMMH MPUEMaMH
Maccaka pyK U
MaJIbYMKOBBIMU UTPAMH.
BrI3bIBaTH PaIOCTh OT UTP.

«HoBBIN 1OM»
J{uck noposxkka Nel
«JloM mIEnkm»

3 «Mod ceMbsa»

«Cembsiy
1.Camomaccax
JTaJlOHEN M NaJIbICB
PYK.
2.CTaTHCTUYECKOE
yrnpaxkHeHne «OuKm».
3.11lanbunkoBas urpa
«MosI ceMbsI».
4.Urpa ¢ MenkumMu
peAMeTaMHu.

'YuuTh getTeu 3alloMHUHATD
1 BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT
Urp, 00oranaTh JEKCUKY
TIeTeH.

Pa3BuBaTh MEIKYyIO
MOTOPUKY PYK TBOPUECKHE
CIIOCOOHOCTH JIETEH,
BOOOpaxkeHue, (paHTazuio.
BrI3bIBaTh PaloCTh OT UTD.

benas K.1O. «IlepBrie
maruy» cr.274
«Oukm»

Anymko E.A.
«Pa3Butne menkoi
MOTOPHUKH PYK» CT.42
«Most ceMbsI»

Mrpsl ¢ MO3aUKON —
["ananos A.C.
«IIcuxmyeckoe u

¢du3nueckoe pazBuTHE




pebEHKa OT OJIHOTO JI0
TpEX JieT» CT.9
«Kypouka n

L{BITLJISITaY
«Yenoseuxuy YuuTh 1eTeil 3alIlOMUHATH
1.Camomaccax 1 BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT
TTaZIOHEH U MableB  [UTp, 000ramaTh JEKCUK
A H P, ¢ = Y Anymko E.A.
PYK. eTen. .
«Pa3Butne Menkou
2.IlanpunkoBas urpa |[PazBuBaTh MEIKYIO
4 S -uenoBex» MOTOPUKH PYK» CT.39
«HenoBedex». MOTOPUKY PYK,
«HenoBeuek»
4.Urpa «Kto TBOPYECKOE BOOOpaKeHHE,
obIcTpee?» BHHUMAaHHUE U 3PUTEIHHYIO
(HaKpy4YMBaHHE MaMsATh.
BEPEBOYKH). BrI3bIBaTH PaIOCTh OT UTD.

[ losmopenue u 3akpenienue npoudenHo20 Mmamepudaa.

OKTs10pb

1 «Esxuxm»

«EoxuK

1.1rpe1 B cyxoMm
Oacceiine — «Hawou
[pEeIMETY.
2.IlanpunkoBas urpa
«Esxuxo,
«IToBcTpeuan exoHka
eAN.

3.Urpsl ¢ MEIKUM

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.
I[To3HakoMUTE IeTeH ¢
[IPOCTENIINMH MPUEMAMU
Maccaxa pyK
MaJIbYMKOBBIMU UTPAMH.
BbI3bIBaTh paIOCTh OT UTP

benas K.1O. «IlepBbie
marm» cT.273
«IToBcTpeyan exxoHKa
EXO)

Anymko E.A.
«Pa3BuTHe Menkou
MOTOPHUKH PYK» CT.38
«Esxur»

Urpel ¢ MenKkum

2 «Tpancnopt»

C TaJbLIaMU. KOHCTPYKTOPOM
KOHCTPYKTOPOM.
PYKTOp «Jlero»
Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHK .
«IToe3m» PHKY YK [[lapukoBa E. «Ypoku

1.Camomaccax
JTalOHEN B CYyXOM
Oacceiine.
2.IlanpunkoBas urpa
«PenbChI-penbehby.
3.PazyunBanue
rmoTemku «CHAUT
0eIKa Ha TEIEKKE.
4.IlonBuxHas urpa
«[loe3my.

Pa3BuBaTh BHUMaHHE,
MaMsTh, BHIpaOATHIBaTh
YCUTUYUBOCT,
COBEPILICHCTBOBATh
JIOBKOCTh ¥ TOYHOCTh
IBIDKEHUN.

SHAKOMHTD AETEN C
MPOCTEUIIUMH TTPUEMaMK
Maccaxa pyK U
MaJlbYUKOBBIMU UTPAMH.
BrI3b1BaTh pagiocTh OT UTP.
PazBuBaThH peysb.

nmoroneay ct.8, 10
«PenbChI-penbChly,
«Cuaur Oenka Ha
TEIEKKE

JIutBnHOBa M.D.
«[loBY>XHBIE UTPHI U
UTPOBBIC YIIPAKHEHUS
TS IeTeH TPEThEro
rojza >KusHm» cr.44
«Iloe3m»

3 «Ypoxaii»

«KamycTtka»

1. Ynpaxuenus st
KHCTHU U MAJIBLEB PYK.
2.IlanpunkoBas urpa
«KamycTtka».
3.PaszyunBanue
notemku «Orypeyex,
OTYpEUEK».

YuuTh JeTel 3allOMUHATh
Y BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT
Urp, 00oranaTh JEKCUKY
TIeTeH.

Pa3BuBaTh MEIKYyIO

MOTOPHKY PYK.
BbI3bIBaTh PaiOCTh OT UTD.

benas K.1O. «IlepBrie
marm» cr.269
«Kynak-koab1o»,
«Kynak-naioHb»
[[TapukoBa E. «Ypoku
nioromnena» cr.”/
«Kamyctka»

4 «Jlagyuikny»

«Jlagymku-nagyKm»

1.Maccax nmagouen

Y4uTh 3aIIOMHHATh U

BOCIIPONU3BOJUTH TCKCT

[[TapukoBa E. «Ypoku

joronenay cr.4, 9




MIPH TOMOIIY Ms9a-
EXKUKa.
2.IlanpurkoBas urpa
«Copoxka-6er1o0okay,
«JIagymkmy.
3.IlonBmxHas urpa
«IITnuer n
ABTOMOOMIIb.

urp, odoraras CI0OBapHBIA
3amac AeTeu.

Y4uTh A€TEN YIPaBIATh
CBOHM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME
(TEJIECHBIX KOOPIMHAT.
Pa3zBuBaTh MENKYIO

MOTOPHKY PYK.
BbI3bI1BaTh PalOCTh OT UTD.

«Copoxka-6emoboxay,
«JTagymku»

["asianoB A.C.
«lIcuxnueckoe u
¢du3nueckoe pazBuTHE
peOEHKa OT OJTHOTO JI0
TpEX JieT» c1.24
«[ITnuel n
ABTOMOOMIIbY

[ losmopenue u 3akpenieHue npoludenHo20 Mmamepuaa.

Hos0pn

1 «Mo# mom»

«CTpoum a0M»
1.Maccax moyiiedex
MaJbILIEB PYK.

2. [lanpunkoBas urpa
«3aMOK».

3. My3bikanpHas urpa
«TyK-MOTOTOKY,

Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.
Pa3BuBaTh BHUMAaHME,
MaMsTh, BHIPAOATHIBATh
YCUTUYUBOCTb,
COBEPILICHCTBOBATh
JIOBKOCTh X TOYHOCTh
IBIDKCHUH.

3HAKOMHTD AETEN C
[IPOCTENIINMH PUEMAMU

[[TapukoBa E. «Ypoku
joromena» cr.2
Anymko E.A.
«Pa3BuTHe MenKou
MOTOPHKH PYK» CT.45
«3aMOK»

Jnck noposxka Ne2,
No3 «Tyk-MOJOTOKY,

2 «[ocTi»

«3aMOK».
Maccaxa pyK U «3aMOK»
MaTbYMKOBBIMU UTPAMH.
BrI3pIBaTH PaIOCTh OT UTD.
. YuuTh neTeil 3aoMuHaTh
«3IpaBCTBYHUTE» A [[lapukoBa E. «Ypoxu

1.CxumaeMm u
[pa3KUMaeM KyJauKH.
2.IlanpunkoBas urpa
«[Tanpunku
310poBatoTcsay, «Kak
PKUBELTD 7))
3.My3bIKkalibHasi Urpa
«Pydxun».

U BOCIIPOU3BOJAUTDH TEKCT
urp, 00oramarh JEKCHUKY
neTen.

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKHE CLIOCOOHOCTH
neTen.

BbI3bIBaTh pajioCcTh OT UTP
C MaJibLIaMu.

nmoronema» cr.3, 11
«Kak >KuBENIH 7»
benas K.}O. «IlepBbie
marm» cr.272
«[Tanpumku-
3I0POBAIOTCSD»

{uck noporkka Ned
«Pydxn»

3 «OceHpy»

«OCEHHHE JTUCTOUKN»
1.Camomaccax
1aJIOHE! U MajblieB
PYK C
UCII0JIb30BaHUEM
cyxoro OacceiiHa.

2. IlanpunkoBas urpa
«OCeHHUE JTUCTOUKN
3.IlonBmxHas urpa
«3aikar.

YUYUTh neTel 3alIOMUHATE
1 BOCITPOM3BOJIUTH TEKCT
urp, o0oramark JEKCUKY
neTen.

Pa3BuBaTH MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPYECKOE BOOOpaKeHHE,
BHUMaHHUE U 3PUTENbHYIO
MaMsTh.

BrI3bIBaTH PaioCTh OT UTD.

benas K.}O. «Ilepbie
marm» cT.273
[[Imenéra E.b.

«I [aTbUMKOBBIE
Urpei» cT.18
«OCeHHUE JTUCTOYKI
["ananos A.C.
«Icuxuueckoe u
¢du3nueckoe pazBuTHE
pebEHKa OT OJTHOTO JI0
Tpéx neT» c1.30
«3aiika»

4 «J1oxKIb»

« ym moxas»

1. Ynpaxuenus ¢
COMKHYTBIMU
TTaJOHSIMH.
2.IlanbunkoBas urpa
«Iym moxas»,
«IIayqox».

Pa3BuBaTh MEIKYyIO
MOTOPUKY PYK.
Pa3BuBaTh BHUMAaHMUE,
naMsITh, BEIpaOaTHIBATh
YCUIYUBOCTb,
COBEpPILECHCTBOBATH
JIOBKOCTb U TOYHOCTD

benas K.1O. «IlepBrie
maru» ct.270
[[Imenésa E.b.
«ITanpunkoBbIe
urps» cT.23 «lym
IO 15D

[[TapukoBa E. «Ypoku




3.My3bIKallbHas Urpa
«ITayqox».

IBMOKCHU.

SHAKOMMHTSH JICTCH C
[IPOCTEUIIMMH IPUEMAMU
Maccaxa pyK 1
MaJTbYNKOBBIMUA HUTPAMH.
Bri3bIBaTh paoCcTh OT UTP.

oromnena» cT.8
«[Tayqox»

/luck nopoxka Ne5
«[Tayqox»

[ losmopenue u 3aKkpenieHue npoudeHHo20 Mamepuana

Jlexabpb

1 «KoroTkm»

«JIanku-napankm»
1.Camomaccax
TaOHEN MPY MOMOLIU
MsT9a-EXKHKA.
2.IlanbpunkoBas urpa
«Tormagum
KOTEHKAY, «Jlankn-
LapaIKm».
3.Pa3yunBanue
roremky «Kak y
HaIero KOTay.

YuuTh 1eTeil 3alIOMUHATH
1 BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT
urp, 00oramarh JEKCUKY
neTen.

Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKOE BOOOpaXEHHE,
BHIMAaHHUE 3PUTEIIHHYIO
MaMSATh.

BrI3pIBaTH PaIOCTh OT UTP
C TIaJIbI[AMH.

benas K.1O. «IlepBbie
marm» ct.274
«ITormagnm KOTEHKAY»
Anymko E.A.
«Pa3Butne menkoun
MOTOPHKH PyK» CT.37
«Jlanku-napankm»

2 «3uMay

«CaHOUuKM»
1.Yopaxuenus c
COMKHYTBIMH

1A TOHSMHU.
2.IlanpunkoBas urpa
«Eropkay.
3.1TonBr>kHas urpa
«3uMa.

Pa3BuBaTh TBOpUECKHE
CITOCOOHOCTH JIETEH,
npoOyX/1aTh
BOOOpakeHue, (haHTa3uio.
CoBEpIIEHCTBOBATh
TTIOBKOCTb U TOYHOCTD
NBU>KEHUM, YIIy4IlIaTh
BHUMaHUE, TaMSITh,
BBIPAOATHIBATH
YCUTYUBOCTb.
BbI3bIBaTh pasocTh,
PKeJIaHHUe UrpaTh B
MaJIbYUKOBBIE UT'PHI.

benas K.IO. «IlepBrie
mraruy cr.270
[IImenéra E.B.
«ITanpunKoBBIE
Urpel» cT.5 «Eropka»
["amanoB A.C.
«IIcuxnaeckoe u
(bu3HIecKoe pa3BUTHE
peOEHKA OT OJTHOTO JI0
TPEX JIeT» CT.28
«31uMay

3 «XO0J0IHO»

«lIepuaTka»
1.Camomaccax
a0HeN Mpy MOMOILHU
KapaHJala ¢
pedpucroit
[NOBEPXHOCTHIO.
2.11anpunkoBas urpa
«IIepuatkay.

3.1rpa Ha pa3zBuTHe
[PEUYEBOTO AbIXaHUS
«CHEXKUHKI.

YUYUTh neTel 3alIOMUHATE
1 BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT
urp, ooboramiarp
CJIOBApHBIN 3amac JEeTeu.
YuuTh geteil ynpaBisiTh
CBOUM TE€JIOM, YyBCTBOBAaTh
ceOs yBEPEHHO B CUCTEME
(TEJIECHBIX KOOPAUHATY.
Pa3BuBaTh MEIKYyIO

MOTOPHKY PYK.
BbI3bIBaTh PaOCTh OT UTD.

SAnymko E.A.
«PazBuTHe Menkoi
MOTOPUKH PYK» CT.7
[lImenéra E.b.
«I[lanbunKOBEBIC
Urpei» cT.10
«llepuatka»

["amanoB A.C.
«IIcuxmyeckoe u
¢du3nueckoe pazBuTHE
pebEHKa OT OJTHOTO JI0
TpEX J1eT» CT.42
«CHEXKUHKI)Y

4 «3atika
HOPKE»

(«SaINKN»
1.Cxumanune u
[pa3KrMaHue NaibleB

pyK.

2. IlanpunkoBas urpa

Pa3BuBaTh TBOpUECKHE
CIIOCOOHOCTH JIETEH,
npoOyX1aTh
BOOOpaxkeHue, (paHTazuio.

CoOBEepILIEHCTBOBATD

benas K.1O. «IlepBrie
marm» cr.269,275-
277

«3aifuiK B HOPKeEY,

«3alika 1 yukm»,




«3alluuK B HOPKE»,
«3aiiunkuy, «3alika u
VILIKWY, «3aiika u

JIOBKOCTb U TOYHOCTh
JIBUYKCHUM, yJIydIlaTh
BHUMAaHUE, 1AMATh,

«3aiika u 6apaban»
[[TapukoBa E. «Ypoku
noromnena» cr.5

SlHBapb

2.IlanpunkoBas urpa
«Becénbie THOMBIY.
3.1rpel ¢ MeNKUM

BHUMaHHUE 3PUTEIIBHYIO
MaMsATh.
BrI3pIBaTH PalOCTh OT UTP

Oapaban. BEIPA0ATHIBATH «GalanKmy
3.My3bIKallbHast UTPa [yCHUIUYUBOCTb. Tuck nopoxka Ne6
«Boik». BrI3bIBaTh pasioCTh, «Bonk»
PKEJIaHUE UTpaTh B
MaJIbYUKOBBIE UTPHI.
[ losmopenue u 3akpenieHue npouoeHHo20 Mamepudada.
Y4uTh 3allOMUHATh U
. BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT
«Becénbie rHOMBDY D, OGOrAIIATE JIEKCHK
1.Camomaccax p. ¢ Y |llImenésa E.B.
neTeit.
MaJIbIIEB C «[TampYuKOBEIE
Pa3zBuBaTh MENKYIO
. MCII0JIb30BAHHEM UrpbD» CT.16
1 «Becénble . MOTOPHUKY PYK, .
cyxoro OacceiHa. «Becénpie THOMBI»
THOMBI» TBOpPYECKOE BOOOpaKeHHE,

Vrpsl ¢ MEIKAM
KOHCTPYKTOPOM
«JIero»

2 «Yepenaikay

1.Yopaxunenue —
«Kynak-nanoHb».
2.IlanpunkoBas urpa
«HUepenaiikay.
3.Urpsl ¢ cyxum
OacceitHoM.

reOMETpHH, KaK Ha
MJIOCKOCTH, TaK U B
MPOCTPAHCTBE.
CoBEpIIEHCTBOBATh
JTIOBKOCTb U TOUHOCTD
IBUKEHUI, pa3BUBAThH
BHUMaHUE, TaMSTh.

KOHCTPYKTOPOM.
PYKTOp C TaJIbLIaMU.
YuuTh netei, urpas
«Uepenaiika» 0CBanBaTh Ha4YaJIa benas K.}O. «IlepBbie

marm» cT.269
Anymko E.A.
«Pa3BuTHe Menkou
MOTOPHUKH PYK» CT.44
«HUepenamkay»

«Maét xo3a poraTas»
1.Maccax nojayiieuek

[MaJIbLCB PYK.

Y4UTh 3aIIOMUHATE U
BOCIIPOM3BOIUTH TEKCT
urp, 00oramarh JEKCUKY
neTen.
CoBepIIEHCTBOBATh

[[lapukosa E. «Ypoxu

«KTO 3T0?”.
3.Pa3zyunBanue
notemku «Kuconpka-
MYPBICEHbKaY.

CBOUM T€JIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME
(TEJIECHBIX KOOPAUHATY.
Pa3BuBaTh MEIKYyIO

MOTOPHKY PYK.

3  «Mpér ko34
OraTAD 2.1lanpunkoBas urpa [TOBKOCTb U TOYHOCTh joromnenay cT.2, 9
P «M €t Ko3a poraTas». |[IBUKEHUM, yIydllaTh « 1€t xo3a porartas»
3.Urpsi ¢ BHHMAaHUE, I1aMATh,
MUpaMHUIKaMH. BBIPaOATHIBATH
YCUIYUBOCTb.
BrI3bIBaTh PaioCTh OT UTD.
YuuTh gereu 3alloMUHATh
«Kotux»
u Bocripou3BoauTh TekeT [benmas K.IO. «IlepBbie
1. Ynpaxuenue st
urp, odoramarb [Iarm» cT.268
KHCTH U MAJIbLEB PYK o Ny
cioBapHbIi 3anac gerei.  |[(«HoxHuubm
- «HoxHHIBD. Yuuth gereu aBiaTh |[IImenésa E.b
4 «Kot» 2.11anbunkoBas urpa ynp o

«IlapurKoBLIE
urpe» cT.6 «Kto
STO?»




BBI3BIBATH PagoCTb OT UI'P.

Iloemopenue u 3aKpeniieHue npoudeHH020 Mmamepuaa.

DeBpalib

1 «Jlomagkay

«Jlomragkay
1.Camomaccax npu
[MOMOIIM MsT4a-EXKHUKA.
2. [lanpunkoBas urpa
«Jlomagkay.
3.IloaBM>KHBIE UTPBI

YuuTh 1eTel 3alIlOMUHATD
1 BOCITPOU3BOJIUTH TEKCT
urp, odoramarp JeKCUKY
neTen.

Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKUE CLIOCOOHOCTH
netelt, BooOpaxkeHue,
(danTazuto.

BEI3bIBaTh PaOCTh OT HTD.

[[TapukoBa E. «Ypoku
lTororenay cr.3
[MImenéra E.Bb.
«lTampunKOBBIC
Urpb» cT.36
«Jlomramkay

["ananos A.C.
«lIcuxuaeckoe u
(¢uznyeckoe pa3BUTHE
peOEHKA OT OJTHOTO JI0
TpEX sieT» cT.17

« rpa B nOMIaaKm»

Pa3zBuBaTh MENKYIO

MOTOPHUKY PYK.
[IponoikaTh 3HAKOMHUTH

BbI3bIBaTH PanocCTb OT UI'Pp
C ITaJIbLIaMH.

«[ Tupoxkm» N
eTe ¢ mpruemMamu [[TapukoBa E. «Ypoku
1.Yopaxuenue nis
Maccaka MajiblieB U oromenay cr.2
MaJbIeB PYK - N
najabYuKoBbIMU Urpamu. |IImenésa E.b.
«l{emoukm.
2 «[Inpoxkn» COBEpIICHCTBOBATH «[TampunKOBBIE
2.IlanpunkoBas urpa
JTOBKOCTH ¥ TOYHOCTh Urpe» cT.44
«ITMpOXKI. NIBU>KEHUM, YIIy4IlIaTh « I Tupoxxkm»
3.HacronbHas urpa > Yy p
BHHMAaHUE, IAMSTh,
«IInypoBKa».
BBIPAOATHIBATH
BbI3bIBaTh palOCTh OT UTP
C NaJIbLAMHU.
YUYUThL neTel 3alIOMUHATE
«Kynmnun» 1 BOCIIPOU3BOJAUTH TEKCT
1.Camomaccax urp, o0oramark JEKCUKY
TaIOHEN MPY MOMOLIHU|TIETEH.
KapaHjaiia ¢ Pa3BuBaThH MEIKYIO [[Imenéra E.b.
pedpucToii MOTOPUKY PYK, «[lasibunKOBBIE
3 «Kynnun» MMOBEPXHOCTHIO. TBOPYECKOE BOOOpaKEHHE, [MTPHD» CT.28
2.11lanbunkoBas urpa [BHUMaHue 3putenbHyro  [«Kymnum»
«Kynuuny. MaMsATh.
3.Jlenka u3 YpakHATH JIETEH B JICTIKE
[J1aCTHIIMHA. OKPYTIIBIX GOPM.

4 «Kapycenn»

«[ToxaTamucs!»
1.Camomaccax npu
OMOIIIU CYXOTO
OacceiiHa.

2. IlanpunkoBas urpa
«[Toxatamuce!».
3.IlonBmxHas urpa
«IIy3bIpBb».

Pa3BuBaTh MEIKYyIO
MOTOPHKY PYK.
COBEepILIEHCTBOBATD
JIOBKOCTb U TOUHOCTD
BUKEHUH, yaydliaTh
BHUMAaHUE, IAMSITh,
BbIpAa0aTHIBATH
YCUTUYMBOCTb Y JETEH.
BbI3bIBaTh PaloCTh OT UTP

C ITaJIbLIaMH.

[MImenéra E.b.
«I[lanpunKOBEBIC
Urpb CT.24
«IToxaTamuce!»
["amanoB A.C.
«IIcuxmueckoe u
¢du3nueckoe pazBuTHeE
pebEHKa OT OJTHOTO JI0
TpEX sieT» c1.40

«lIy3bIpB)»




[/ losmopenue u 3akpenieHue npouodeHHo20 Mamepudada.

1 «Hoxxm»

«Hoxxm»
1.Camomaccax —
«IIocTyuum 1o
CTOJTY».
2.IlanpurkoBas urpa
«Hoxxm.
3.IlonBwxHas urpa
«O30pHON MAYUKY.

YuuTh geTei ynpasisaTh
CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPJIUHAT.
YuuTh, urpas, OCBauBaTh
Hayajia FeOMETPUH, KaK Ha
[JIOCKOCTH, TaK U B
[IPOCTPAHCTBE.

BbI3bIBaTh PajloCTh OT UTP
C TaJIbLIaMU.

O6oramarp 1 NOMOJHSTh
CJIOBApPHBIN 3amac JeTen
HOBBIMU CJIOBAMH.

[[TapukoBa E. «Ypoku
moromena» cr.2, 10
«Hoxkm»

JIntBuHOBa M. D.
«IloaBUXKHBIE UTPBI U
WTPOBBIE YIIPAKHEHUS
IUTSL IETE€H TPETHETrO
r0J1a JKH3HU» CT.22
«O30pHON MSIUUK»

2 «[lanpumkmy

«Manpuuk
MaTbYUK»

1.Arpa c aneMeHnTamu
caMmoMaccaxa.
2.IlanpunkoBas urpa
«[1a1b OpaTbeBy,
«[Tanbuuku B mecy».
3.My3bIKkalibHasi Urpa

YunuTh JeTel KataTh

MEK Ty JTaJ0IIKaMHU
(IBUKEHUE 10 KPYTY)
CPELIKUN OpeX.

Y4uTh I€Tel pacKaThIBaTh
MJIACTHJIMHOBBIC IIAPUKHU U
CILTIONUBATD HUX.

YuuThL neren 3alroMHUHAaTh
1 BOCITPOM3BOJAUTH TEKCT
urp, 00oramarh JEKCUKY

[[TapukoBa E. «Ypoku
jroromnena» CT.5

«I1a1p OpaTheB»
Anymko E.A.
«Pa3Butne Menkou
MOTOPHUKH PYK» CT.43
«ITanbunku B jgecy»

«Manp4uK ¢ neTen. uck noposxka Ne7,
Maprt MaJIbUKKY, CoBepIIEHCTBOBATE No8 «Manbumk ¢
«[Tampumkm». TTOBKOCTh U TOUHOCTh MaJIbYUK»,
4.Jlenka u3 NBU>KEHUM, YITy4IlIaTh «ITanburkny»
[JIaCTHIIMHA. BHHMAaHUE, IaMSTh,
BbIPA0aTHIBATD
BbI3bIBaTh paIOCTh OT UTD.
«3a paboTy» Y4uTh eTei 3anoMuHaTh
1.Vopaxunenus nia |1 Bocupou3BoauTh TekeT |benas K.FO. «IlepBbie
KUCTEN PYK. urp, oooramark JEKCUKy |marm» c1.270, 272
2.1lanpunkoBas urpa |IeTeu. «Ha paboTty», «3a
3« loMonTHUKMY
«Ha paboty», «3a Pa3BuBaTh MeEIKyIO paboTy»
paboTy». MOTOPUKY PYK, BHUMaHHUe, |J[1uck qopoxka Ne9
3.My3bIKalIbHAsI UTPA [3PUTEIbHYIO IAMSTh. «Hace»
«HaceD» BrI3bIBaTH PaioCTh OT UTD.
[Iponomxarh 3HAKOMUTH
«CKpuIKa» N
eTeit ¢ mpruemMamu
1.Camomaccax npu
N Macca)ka IajableB U [[TapukoBa E. «Ypoku
MOMOIIIH Ms4a-EXHUKa.
NaJbYMKOBBIMU UTPaMH.  [1oromnenay ct.3, 12
4«My3bikanbable |2.11anpunkoBas urpa
Pa3BuBaTh MEIKYyIO «] Ha ckpumoyke
MHCTPYMEHTBD  [«CKpHUIIKa».
MOTOPUKY PYK. HUTPALO»
3.HacToJibHbIE UTPBI C
BrI3pIBaTh PaiocTh U
MEJTKUMU
PKeJIaHue UTrpaTh B
MpeAMEeTaMHu.
MaJIbYMKOBBIE UTPHI.
[loemopenue u 3axpenieHue npoudeHH020 Mamepuaa.
«BopoOymkm» Yuuthb nereit 3anomuHats ([[lapukosa E. «Ypoku
Anpenb  (1«IITuibi» PobYLI & P p

1. Yupaxuenus st

1 BOCIIPOU3BOJUTL TCKCT

toromena» crT.2




nayibieB «L{enoukuy.
2.ITanburikoBas urpa
«BopoOymmkmy.
3.IloaBuxHas urpa
«BoponsaTay.
4.PazyunBanue
moremk «Cugur
BOPOH Ha JIy0y».

Urp, 000ranaTk JIEKCUKyY
NICTEH.

Y4uTh A€TEN YIPaBIATh
CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPJIUHAT.
Pa3zBuBaTh MENKYIO

MOTOPHKY PYK.
BbI3bIBaTh PaloCTh OT UTD.

[[ImenéBa E.b.
«lTanpunkoBbIE
UIrpbD CT.26
«BopoOymkm»
["ananoB A.C.
«IIcuxnueckoe u
(uznyeckoe pa3BUTHE
peOEHKa OT OJTHOTO JI0
Tpéx sieT» c1.31

«BoponsaTa»
«MBITITKH N
1. Camonmaccasi YuuTh feTeil 3aroMuHaTh
n'a oneit bu Hosorml?t BOCTIPOH3BOUTE TEKCT
, P m urp, odoramarp JeKCUKY N
KapaHJalia ¢ ereii [[ImenéBa E.b.
[pedpucToii ) . «[TampunuKOBBIC
YuuTh eTei ynpaBisTh
MHOBEPXHOCTHIO. urpb» cT.20
CBOUM TE€JIOM, Pa3BUBAThH
2 «MBbIIIKN» 2.IlanpunkoBas urpa METKYE0 MOTOPHKY PYK «MBIIKI
«MBIIIIKI. ) : '
YTIpaKHATh I€TEN B
3.My3bIKkalibHasl UTpa {nck nopoxka NelQ
[PYCOBAaHUM KapaHIaIaMHu.
«MBbIIIKa. «MBpblIIIKa»

4. PucoBauue

BrI3pIBaTE PaiocTh U
PKEJIaHUE UTPaTh B

[IBETHBIMU
MaTbYMKOBBIE UTPHI.
KapaHaamu.
'Y4uuTh nerey 3arroMUHATh
1 BOCIPOU3BOJAUTDH TEKCT
urp, 00oramarh JEKCHUKY
neTen.
N [[TapukoBa E. «Ypoku
Yuuth neteil ynpapisiTh
«ATIETILCUHY joromenay cT.2
CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBATh
1.Maccax nojayiieuek SAnymko E.A.
ceOs yBEPEHHO B CUCTEME .
MaJbIIEB PYK. «Pa3BuTHE MENKOH
«(TEJIECHBIX KOOPIUHAT.
3 «DpyKTHI» 2.IlanpunkoBas urpa MOTOPHUKH PYK» CT.46
Pa3BuBaTh MENKYIO
«ATICTTECUHY. MOTODIK «ATIETTECUHY
3.Urpsl ¢ MEIKUM PHKY PYI. = Urpel ¢ Meakum
KOHCTPYKTOPOM Y IP@KHATL JCTCH B KOHCTPYKTOPOM
PYKTOPOM. YMEHHH BBIOUPATH b Herop}IK p

MpeIMETHI [0 pa3Mepy,
CaMOCTOSITEILHO 00CIIenys
UX.

BoI3bIBaTh PaoCTh OT UTD.

4 «benblit rput»

«benblit rpud»
1.Camomaccax npu
OMOIIIU CYXOTO
Oacceifna.

2. IlanpunkoBas urpa
«bemnbiit rpuod».
3.Jlenka u3 conéxoro
TecTa.

YuuTh geTeil 3aroMuHaTh
1 BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT
Urp, 000ranaTh JEKCUKY
eTen.

Pa3BuBaTh MEIKYyIO
MOTOPHUKY PYK,
TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH
neTeli, BHUMaHUE,
3PUTEIBHYIO TAMSTh.
YIIpaKHATH IE€TEU B JIETIKE

OKpYTJIBIX (OpM.

BBI3BIBATH PanxoCTb OT UI'P.

[[ImenéBa E.b.
«[lanpunkoBbIE
urps» cT.30 «benblit
rpu6»

Hoemopeﬂue U 3aKkpenjienue npoddeﬂﬂoeo mamepuaia.




Mait

1 «CoHBIIIKOY

«COIHBIIIIKOY
1.Yopaxxuenus nmns
KUCTH U MaJIBLEB PYK
«HoxHHALBDY.
2.IlanpurkoBas urpa
«COIHBIIIIKOY.
3.Pa3yunBanue
[MOTELIKHA
«CONHBIIIKO-
BEIPBIIIIKO ! ».
4.1lonBuxHas urpa
«COMHBIIIKO U

ITOXK UK.

Y4uTh 1eTeN 3alI0MUHATH
1 BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT
Urp, 000ranarTk JIEKCUKy
neTei.

Y4uTh A€TEN YIPaBIATh
CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEPEHHO B CHCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPJIUHAT.
Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK.
YIpaKHATh I€TEN B
YMEHHH BBIOMPATH
[IPEeIMETHI I10 1IBETY,
CaMOCTOSITENILHO 00CIenys
UX.

BbI3bIBaTh PajloCTh OT UTP
C HaJIbLIaMU.

benas K.1O. «IlepBbie
marm» cr.268
IMImenéra E.b.
«ITaapuKOBBIC
UIrpb» CT.42
«COJIHBIIIKOY
JInTBHOBa M. D.
«IloaBUXKHBIE UTPBI U
WUTPOBBIC YIIPAKHEHUS
11 IETEN TPETHETO
roja >KA3HU» CT.18
«COJIHBIIIKO U
TOYKTUK)Y

2 «Ha mope»

«Ha mope»
1.Yopaxuenus nis
KHCTHU U MaJIbLEB PYK
C 3aMKOM.
2.IlanpunkoBas urpa
«Ha mope».

3.rpsl ¢ METKUMH

YauThL nerer 3arroMUHATh
1 BOCITPOM3BOJAUTH TEKCT
urp, 000ranaTh JEKCHUKY
neTen.

YuuTh AeTeil ynpasisTh
CBOUM TE€JIOM, YyBCTBOBAaThH
ce0s1 yBEPEHHO B CHCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPJINHAT.
Pa3BuBaThH MENKYIO

MOTOPHUKY PYK.
YTIpaXHATh I€TEl B

benas K.IO. «IlepBrie
mraruy cr.270
[[ImenéBa E.b.
«ITanpunKoBBIE
urpei» c1.32 «Ha
MOpE»

peIMETaMHU.
YMEHUU BBIOUPATH
[IPEAMETHI 110 pa3Mepy,
CaMOCTOSITEILHO 00CIenys
UX.
BbI3bIBaTh paIOCTh OT UTD.
YUYUTh neTel 3alIOMUHATE
1 BOCIIPOU3BOJAUTH TEKCT
P [[lapukosa E. «Ypoxu
urp, o0oramarh JEKCUKY
«Benocunen» . noromnena» ct.3
neTei. N
1.Camomaccax npu N [[Imenésa E.b.
N YuuTh geteil ynpaBisTh
[OMOIIM Ms4a-EXUKa. «[lasibunKOBBIE
CBOUM TE€JIOM, Pa3BUBATh
3 «Benocunien» [2.ITanpunkoBas urpa Urpel» cT.34
MEJIKYI0O MOTOPHKY PYK.
«Benocumeny. o «Benocunen»
.. |YmpaxHsTh nereit B
3.PucoBanue «Konéca
PUCOBaHUU KapaHJallaMHu.
TUTs1 BEJIOCHUIIEIa».
BrI3bIBaTh PaiocTh U
PKeJIaHue UTrpaTh B
MaJIbYNMKOBBIE UTPHI.
«YTOUYKa» Yuute gerei ynpasisate  |[IImenésa E.b.
l.Camomaccax Ipy  [CBOMM TeJIOM, 4yBCTBOBaTh|«] [albunKkoBBIE
[IOMOILIHA CyXOT'O ce0s1 yBEpEHHO B CUCTEME [UTPhD» cT.46
4 «YToukay OacceiiHa. (TENIECHBIX KOOPAUHATY.  |[«YTOUKa»

2. IlanpunkoBas urpa
«YTOYKa».
3.Urenne «Kunu y

yLII/ITB, urpas, oCBanuBaTb
Ha4dajla TCOMCTPUH, KaK Ha

IIJIOCKOCTH, TaK U B




0a0ycu /1Ba BECENBIX [POCTPAHCTBE.

CyCSI». BbI3bIBaTh PaJIOCTh OT U
C MaJblaMH.

O6oraiare ¥ NOMOJIHATh
CJIOBAPHBIN 3amac JeTen
HOBBIMHU CJIOBaMH.

Iloemopenue u 3axkpennienue npoildeHH020 mamepuana.

Paznen 3. @opmbl aTTecTALMN U OLIEHOYHBbIE MaTepHaJIbI.

C wMoMmeHTa TOCTyIUICHHST peOeHKa B OOBCAWHEHUE IPOBOTUTCS IEAArOTHYSCKUN
MOHHUTOPHUHI C LCJIBIO BBLIABJICHUA YPOBHSA O6yquI/I$I U pa3sBUTHA, q)OpMHpOBaHI/ISI CCHCOPHO-
MOTOPHBIX U IICUXOMOTOPHBIX CHOCO6HOCTCI7[, ONpCACICHUSA 3aJa4 UHAUBUAYAJILHOI'O Pa3BUTHA:

BBoiHBIN KOHTPOJIB (MEPBUYHAS TUATHOCTHKA) MPOBOJIUTCS B Havajie y4eOHOTO rojia s
ONpeACICHNUA YpPOBHSA IOJATOTOBKHU O6y‘l3IOIIIPIXCfI. CDopMa MpOBCACHUA — MEAArorunvdcCkoc
HabOmroenue. Tekymuii KOHTPOJIb OCYIIECTBISIETCS B IPOIIECCEe TPOBEIEHHS KaXKIOTO YUeOHOTO
3aHATUS W HAINPABIICH Ha 3aKPEIUICHWE TEOPETHUYECKOTO MaTepHaja Mo M3ydaeMoil TemMe W Ha
(dhopMHpOBaHHE MPAKTUYCCKHX yMeHWU. DopMa MpOBEACHHUS — IEIarormdeckoe HaOro/IeHue,
CaMOOTIEHKA 00YJarOIITIXCS.

Urorosas arrecranus MpoBOJAUTCS B KOHIIE OOY4YE€HUs MPU MPEIbsIBICHUN peOEHKOM (B
JOCTYITHOHM eMy popMe) pe3ysbTaTta 00ydeHus, mpeaycMoTpeHHoro [IporpaMMori.

Pa3nen 4. Opranu3anuoOHHO-TIEJArOrHYeCKHe YCJI0BUSA Pealu3aliy POrpaMmbl.

Jns ycnemHoW peanu3alydd MporpaMMbl, TOCTHKEHUIO MOCTABJICHHBIX L€ W 3aaad
CHOCOOCTBYeT HalWyhMe B KaOMHETe M HCIOJb30BAaHHME HA 3aHATHIX CIEHUATbHOTO
000pyI0BaHUS:

- pa3HOOOpPa3HBIX MEIKHX MPEAMETOB (ITyrOBHI], OYCHHOK, KaMeIleK, OPEIIeK, ropoxa,
daconu u np.);

- HaOOPOB CUETHBIX MAJIOYCK;

- Ha0OPOB IIBETHBIX CIIUYEK;

- MpoOOK OT IJIACTUKOBBIX OYTHUIOK Pa3HOTO L[BETA;

- MsTYel (KOJIFOUMX, KaydyKOBBIX, pU(IICHBIX);

- KUCTEBBIX 3CIAHICPOB;

- MIPUIIETIOK OeNIbEBbIX;

- TpadapeToB MO JEKCUYECKUM TeMaM;

- MPUPOTHOTO MaTepuaia Jijls caMoMaccaxa (TPeLKUX OPEXOB, COCHOBBIX IIIUIIIEK);

- «cyxux OacceiHOB» — €MKOCTEW, HANOJHEHHBIX TOpOXoM MWiIH (aconbio, — i
camomaccaxa KUcTeil.

YyeoHo-MeTOoAUYECKOE 00ecIeueHue.

Mamepuano:

. pa3nuuHble BUIbl Oymaru (LIBeTHas, HEOKpallleHHas, OapxaTHas, ro¢pprupoBaHHas,
CaMOKIJICIOIIAsICA );

. KapToOH,;

. TUTACTUJINH;

o ket [IBA;

Obopyoosanue:

. 0aHOYKM IJIs1 BOJBI;

. KpyIa MeJIKasi ¥ KpyIHasi;

. CUETHBIE MaJIOYKH;

. Oychl;

. JICHTBHI;

. LIHYPKH;




. 11a0JI0HBI;
. MacCa)KHBIE MSYH.

Cnucok JuTepaTypsbl
1. benas K.IO. Ilepsble maru. Martepuanabl MOCKOBCKOI'O TI'OpPOJICKOIO KOHKYpca
«IlepBpie maru» (Moaens BocnuTaHusi Aetreid paHHero Bospacta) - M.: «JIMHKA-TIPECCy,
2002 rog.
2. lNamanoB A.C. Ilcuxuueckoe u ¢puznueckoe pa3BuTue peOEHKa OT OJTHOTO ToJia JI0
Tpéx siet. [Tocobue uist paOOTHUKOB JOMIKOJIBHBIX 00Pa30BATEIIBHBIX YUPEIKICHHA U POIUTEIICH.
— 2-e w31., ucnp. U non. — M.: APKTU, 2003 ro.

3. Kypuans «/{omkomsHoe Bocriutanum»: /B Ne 4 (2004r.) «JlomkosHas rpyra:
JIBUTATEIIbHO — 03/I0POBUTENIbHBIE MOMEHTHI Ha 3aHsATusAX» B. Kynpssues; I/ Nell, 2002r.
4. JIntBuHOBa M.®. [loaBMKHBIE UTPBI U UTPOBBIE YIPAXKHEHUS I I€TEH TPETHErO

roja *u3HU: METOIUYECKOE PYKOBOJCTBO JJisi paOOTHUKOB JOIIKOJIBHBIX 0Opa30BaTEIbHBIX
yupexaenuii —M.:JIMHKA-TIPECC, 2005 ron.

5. Meroanueckasi paszpabotrka mnemarora MBJIOY «J/l/c Ne 12» r. Konakos
Epodeesoit Tarbsinbl BukropoBHbI «KOMIUIEKCH TATBYMKOBONM THMHACTUKHU (IIO MECSLIAM)» .

6. [TapukoBa E. Kauru u3 cepun «Ypoku snoronenay», «llanpunkobeie urpspy OAO
«Tynbckas Tunorpadus» 2010 rox.

1. [Mmenéra E.b. IlanpunkoBsie urpsl. [locobre mo pa3BUTHIO MEIKOW MOTOPHUKH U
peun y nereit 2-4 ner M.: U3parensctBo «fOBeHTa», 2008 roa.
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