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Pazgen 1. [losscHUTEIBLHASA 3aIIUCKA

[Ipoucxonsue u3MeHEHUs] B OOIIECTBE BBIJIBUHYIM HOBbIE TpeOOBaHHMA K CHCTEME
oOpa3zoBanus. JOMONHUTENBFHOE MOLIKOJBHOE YUPEKICHHWE INPU3BAHO CO3JAaTh YCIOBHUS IS
MHTEIUICKTYaJIbHO-TBOPYECKOTO, 3MOIIMOHAIBHOTO, (U3UYECKOTO pa3BUTHS peOCHKa W
OCYLIECTBUTH €r0 MOJArOTOBKY K IIKOJIE.

Meakass MOTOPHKAa— 3TO TOYHBIC, XOPOLIO CKOOPJAMHHUPOBAHHBIE JBUKCHUS,
MIPEUMYILIECTBEHHO HEOOJIBIION aMIIMTYAbI U CWiIbl. B cOllMalM3UpOBaHHBIX JBUKEHUSIX — 3TO
JBUKECHHUS NAJIBLEB PYKA U OPTaHOB apTUKYJSLIMOHHOIO anmapara, IpakTUYeCKH J0Ka3aHo, YTO
Ha OCHOBE JBHUTIaTeNIbHOTO aHaimu3aTopa (opMupyercs pede - JBUTATENbHBIA aHAIMU3aTOP.
PeueBble 30HBI bpokka u DBepHHKe pacnoJioKeHbl HENOCPEACTBEHHO pPsAIOM C 30HOM,
OTBEYAIOIIEH 3a JBHKCHUSI MEIIKOW MOTOPHUKH, TIO3TOMY, CTUMYJIUPYsSI MOTOPHUKY, MBI ITepeaacm
HMITYJIbCBI B PEYEBBIE LEHTPHI, YTO M AKTUBU3UPYeT peub. KOHUMKM ManpleB pyK — 3TO
«BTOpOoi MO3r». Emie Benukuii Hemeuxuil ¢unocod WM. Kantr mucan, yto «pyka sBisercs
BBILIE/IINM HAPYKY TOJIOBHBIM MO3TOM).

HccnenoBanust oTeueCTBEHHBIX (PU3UOJIOTOB TAKXKE MOATBEPIKAAIOT CBSI3b PA3BUTHS PYK
¢ pazButHeM Mosra. Pabotsl B.M. bexTepeBa nokazanu BiIMsHUE MaHUIYJISIUN PYK HAa QYHKIIMU
BBICIIEH HEPBHOW JEATENBbHOCTH, pa3BuTue peud. MccnenoBanus M.M. KonbroBoi nokaszanu,
YTO KaXK[Iblil majiel]l pyKM HUMeeT JOBOJBHO OOIIMPHOE MPEACTAaBUTEILCTBO B KOpE OOJIBIINX
nmojaymapuii mosra. Pa3BUTHE TOHKMX JBHKEHMH NAJIBLEB PYK MPEIIECTBYET IOSBICHUIO
apTUKYJSIIUK cI0ToB. brarogaps pa3BuTHIO MalblEB B MO3TY (POPMHUPYETCS MPOEKIMS «CXEMBI
YEJIOBEYECKOr0 Tea», PedYeBble PEAKIMN HAXOMATCS B NPSIMOM 3aBUCUMOCTH OT TPEHHPOBKH
aJIbLEB.

HanpasjeHHOCTL M YpPOBeHb MNpPOrpaMMbl Ha IICJICHAIPABICHHOEC BOCIUTAHHE
JIBUTaTENIbHO-KOOPANHAIIMOHHBIX ~ CHOCOOHOCTEH  (BKJIIOYAs — yNpakHEHHsT Ha  «PYYHYIO
JIOBKOCTB») YYaIIMXCSl CIIOCOOCTBYET KOPPEKIMHM HapyLIEHUH NCUXOMOTOPHOIO DPa3BHUTHS, a
TaKXKe YIy4IllaeT YMCTBEHHYIO DPa0OTOCIOCOOHOCTb, TEM CaMbIM AKTUBHO BKJIOYAET MX B
pedeBoe oOIIeHHE.

HauOousbiee Bo3neiicTBHEe MMITyIbCALMM OT MBIIIL PYK HA Pa3BUTHE KOPBI TOJOBHOTO
MO3ra IPOUCXOAUT TOJBKO B JIETCKOM BO3pacTe, NOKa UJeT (JOpMUPOBAHHE MOTOPHOM 00JIaCTH.
IToaTomMy paboTa 1Mo pa3BUTHIO MEIKOM MOTOPHUKU NAJIbLEB PYK B JOIIKOJIBHOM M MIaJIIeM
LIKOJIBHOM BO3pacTe UMeeT 0co00e 3HaYeHHUE.

B pe3ynbraTe BBIIIECKa3aHHOIO aKTyalbHOCTb MpOrpamMmbl «BouieOHble NalbYuKI) IS
JOUIKOJBbHUKOB HEOOXOAMMa M IPOJUKTOBAHA BPEMEHEM. YUMThIBAas 3HAUYUMOCTh DPa3BUTHUSA
MEJIKOH MOTOPHUKM JIOIIKOJIBHUKOB, ObUIa MpEIIpUHATa MOINBITKA CO3JaHHUS CHCTEMHOIO
[10/1X0/1a B 00Yy4EHUHU IO YKa3aHHOMY HallpaBJICHUIO.

AKTYaIbHOCTh COJep:KaHMsI 00pa3oBaHMs IO3BOJIAET JETIM B 00pa3zHOil Qopme
BOCIPUHHUMATh OOIME CBSI3U M OTHOIIEHUS, 0OBEKTUBHO CYIIECTBYIOLIUE B OKPYXKAIOIEM MUDE:
KaueCTBO — KOJMYECTBO, IPOCTPAHCTBO — BpPEMs, LEJIOE€ — YacTh, IOCIEIOBATEIBHOCTD.
Pemaromee 3HaueHHMe B 3TOM IPOLECCE S OTBOXKY MOJACIUPOBAHMIO CKPBITBIX CBA3EH U
OTHOLIEHUH B ¢opMe HArIAgHBIX 00pa3oB, oTpaxaromux obmee B equHuyHoM. OOpasHoe
OTPaKECHUE I03BOJIAECT MaJbIIaM BOCIPUHUMAThL MUpP B LIEJIOCTHOCTH M OCBauWBaTh JKMU3HEHHOE
npocTtpaHcTBo. OOyueHue eTei opraHusyio B (popMe UTpbl U CBA3aHHBIX C HEH JIeATENbHOCTEH,
o0ecrneynBaroIuX YMOLMOHATIBHOE B3aMMOIEHCTBHE U 00IeHHEe cO B3pocibiM. Co3fiato yCIoBUS
Ui CBOOOJHOTO BBIOOpa PpeOEHKOM  COJIEp)KaHUs  JESITEeIbHOCTM W BO3HUKHOBEHHUS
B3aMMOOOYUEHUS JeTeH.

OCHOBHOE MECTO 3aHHUMAaeT COJAEp)KaHUE B3aUMOJEHCTBHS M OOIIEHHE B3pPOCIOro C
J€TbMH, OCHOBAHHO€ Ha MOHMMAHUHM TOTO, YTO KaXIbli peOEHOK o01agaeT HEMOBTOPUMOU
WH/IMBUYAIIbHOCTBIO U IIEHHOCTBIO, CIIOCOOEH K HETIPEPHIBHOMY Pa3BUTHIO.

VYuuTheiBal0 0COOEHHOCTH Hepuojga oOT 3-4 JeT, OTJIMYAILIYI0 €ro OT JpYrux,
MOCIENYIOIUX OSTaloB Pa3BUTHS: OH 00eCHeuyMBaeT WMEHHO oOIlee pa3BUTHE, CiyKallee
(byHIaMEeHTOM AJs1 MPUOOpETEeHUs] B JalbHEHIIeM JHOObIX CIEUATbHBIX 3HAHUM M HaBBIKOB



YCBOCHHSI PA3JIMYHBIX BUIOB JEATEIHHOCTH. DOPMHUPYIO TaKHE KauecTBa M CBOWCTBA MCHUXUKHU
JieTel, KOTOpBIE OMPENeNaoT co0oi 00Nl XapakTep moBeneHHsI peOeHKa, ero OTHOUICHHE KO
BCEMY OKPYXKAaIOLIEMy Ui JalbHEHIIero MO3HAaBAaTEIbHOTO, BOJIEBOTO M 3MOIHOHAIBHOTO
pa3ButTHs peOEHKA.

Hean: Co3znanue yciaoBHiA Ui pa3BUTHS pedr U HOpMUPOBaHUS TpapUUecKIX HABBIKOB
y JeTeil JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa dYepe3 YKpEIUIEHHE MEJNKOH MOTOPHUKM W  Pa3BUTHE
KOOPAMHAINH JBM)KEHUH MAIbLEB PYK.

3apaun:

-pa3BHUTHE TOYHOCTH BBHITIOJHEHHUS JABIKCHHI,

-YpOBHS IEPEKITIOYAEMOCTH,

-TIOJTHOTHI 00beMa JIBUKEHUH MajbIIEB PYK,

-YMEHHS YIPABIISATH MBIIIIIAMHU-CTHOATEISIMU TP YAEPKaHUH TAJIBIIEB PYK,

-COBEPIICHCTBOBAHNE KOOPAWHAIINY JABWKEHHUH PYKH H TJ1a3a;

-COBEPIICHCTBOBAHHUE JICKCHUECKOW, MPOU3HOCUTEIFHOW CTOPOHBI pEYH, Pa3BUTHE -
KOMMYHHUKATHBHBIX HABBIKOB;

-opMHpOBaHNE HHTEPECA U TIOJIOKHUTEIHHON MOTHBALIUN O0YIEHUS;

-popMHpOBaHNE YMEHHUs ACHCTBOBATH IO CIIOBECHBIM WHCTPYKIUSM, -CAMOCTOSITEIHHO
BBITIOJTHATH TIOCTABJICHHBIE 3a/1a49H.

Opranu3annoHHO-MeToANYecKasi 1esiITeJILHOCTD M0 peajnu3aluy MporpaMmMbl

. CucrteMaTH4ecKUil aHajiu3 Pa3BUTHUS MEIKOM MOTOPUKH JETEH C IENbIo
MOCIIEYIOUIEN MICUX0JIOTO-TIeAArOrnYeCKOM KOPPEKIUH.
o Co3manue  TPOrpaMMHO-METOIUYECKOTO oOecrieyeHus IeJarornyecKoro

mporiecca Mo JaHHOUM MporpaMmMe, COOTBETCTBYIOIEE COBPEMEHHBIM TPEOOBAHUAM JUIAKTUKHA U
BO3PACTHOM MCUXO(PU3NUECKON CrienPrKe TaHHOTO KOHTUHTCHTA JIETEH.

o Co3anue yCclnoBUM 11 KPYKKOBOU JEATEITbHOCTH.
IIporpamma BKJIIOYAET B ce0 ciieaylolue pa3ieibl:

. MaJbLYUKOBasi TMMHACTHKA

. JIeTKa

. aINIIMKaIHs

. rpadudecKue ynpaxHSHHsI

. UTPBI U JCUCTBUS C IPEIMETaMH.

B paznene “llanvuuxoeas cumuacmuka’ NETH 3HAKOMSTCA C KOMILIEKCAMHU YIIPaKHEHUI,
KOTOpBIE JAOT NalbllaM IOJHOLICHHBIA OTIBIX, PA3BUBAIOT HMX JIOBKOCTh, IMOJBUKHOCTb, a
BECEJIbIE CTHUILIKHM IIOMOTAIOT YYEHHMKaM CHSTh MOpalibHOE€ HampspbkeHue. Ha mamenax m Ha
JAJOHSAX €CTh ‘“‘aKTMBHBIE TOYKHM , MacCa)XX KOTOPBIX IIOJIO)KUTEIIBHO CKa3bIBAE€TCS Ha
CaMOYyBCTBHH, yiydllaeT paboTy mo3ra. JlaHHbIe yNpakHEHUS CHOCOOCTBYIOT IMOJJIEPKaHUIO
XOpOILIEro TOHYcA.

B pasnmene “Jlenka” B mporecce JEATEIBHOCTH HM300pakarOT MPEaMEThl  HX
NEUCTBUTENBHOCTH, CO3/AI0T DJIEMEHTAPHYIO CKYJIBNTYPY, YTO CHOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO
JETCKOTO TBOPYECTBA, OOOTAIIEHUIO JEeTeH H300pa3UTEIbHBIMU U TEXHUYECKUMHU YMEHUSIMHU,
CO3/IaHUIO0 MHTEpECca K JAaHHOMY BUAY AESITEIbHOCTH.

B pasmene “Annauxayus” netm pa3BUBAlOT KOOPAMHALUIO KHUCTH, JIOTHYECKOE
MBIIIUIEHUE U IPOCTPAHCTBEHHOE BOOOpakeHUE, yyaTcs M0JIb30BaThCs KJIEEM U HOXKHULIAMH.

B pazmene “Ipaguueckue ynpasicnenus’ urpa TOMOXKET YAYYIIUTh KOOPIUHALIUIO
JBUKEHMS NTAJIBLEB U KUCTEHN PYK, Pa3BUTh MYCKYJIbHYIO U TAKTUIIbHYIO [TaMSATh.

B pazpene “Uepwr u deiicmeus ¢ npeomemamu” 11 GOpMUPOBAHUS TOHKUX JABHXKEHUN
PYK, COBEpPILIEHCTBOBAaHMUS JBHUIaTEIIbHBIX HABBIKOB, Pa3BUTUS MOTOPHBIX KOOpAMHALMHA U
ONTHUKO-IIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJCTABICHUN UCIOIb3YIOTCS MPEAMETHI pa3IMYHbIE 10 pa3Mepy,
MaTepuainy, pakType, CTpyKType.

Oco0eHHOCTH BO3PACTHOI rPpyNNbI eTei

[Iporpamma peanusyercst ¢ rpynnamu geret ot 3 no 4 aer. Muagmuil JOIIKOJIbHBIN
BO3pacT.



B nmomkonsHOM BO3pacTe peOCHOK BCE Hallle MO3HAST MUP 3a MpeesiaMid CBOCH CEMbH.
VYcnoxuseTcs cofepkaHue OOMICHHUS ¢ OKPYKAIOIIUMU JIIOJIbMU, YBEIUYMBACTCS YMCIO BHUJIOB
JEeSITeILHOCTH, KOTOPBIMH OBIIajieBacT peOeHOK. OCHOBHAS TEHJEHITUS JOIIKOJILHOTO BO3pacTa
BBIPAKAETCS B BO3HHUKHOBCHUH CTPEMJICHHSI peOCHKA OBITh TaKMM Ke, Kak B3pociblid. OIHAKO
caMU B3pOCJIbIe HE BCErja TOTOBbl NPUHATH JAHHYIO MO3ULMI0O pEOCHKA, 3ampelias emy
MaHMUIYJIMPOBaTh MHOTUMH TpenMeramu ObiTa. [lompaxkass B3pocibiM, PeOCHOK MPOSIBIISIET
CaMOCTOSITEJIbHOCTh, TIPUYYAEeTCs K OOIIECTBEHHO ToJie3HOMY Tpyay. [loTpeOHOCTh OBITH, Kak
B3POCJIBIN yIOBJICTBOPSETCS B CEOKETHO-POJICBOM UTpe HAanOO0JIee CII0KHOM BHJIE JCSITCILHOCTH,
KOTOPBI peOCHOK OCBAaUBACT HA MPOTSHKEHUU JIOIMIKOIHHOTO Bo3pacTta. [loatomy, koraa pebeHOK
Ha IpocbOy pojuTeNeit yTo-I100 CaeNaTh, OTBEYAET, YTO €Ie HEe JOUTPasl, HY)KHO MOCMOTPETD,
BO YTO UMEHHO UrpaeT peOeHOK. B urpax aetu mpourpsIBalOT POJIU U CUTYallUH, KOTOPHIE BUISAT
B PEAIbHOM JKU3HH.

dopMa OpraHM3anMu AeTeil — rpymnmnoBas.

[eab: pa3BUTHE AIACTUYHOCTH MBIIIIL; TOBBIIIEHNE TOJIBHKHOCTH CYCTaBOB; Pa3BUTHE
CUJIbI, TMOKOCTH TMaJIblIeB; BOCIIMTAHWE HAaBBIKA YACPXKAHUSA TIO3blI, «PACKOBBIBAHUE)» PYKU
pebeHKa; BBI30B MOJOKUTEIBHBIX SMOIIUN U CTOWKOTO UHTEpEca K JACSTEIHLHOCTH.

OcHOBHBIE TIpHEMBI pabOThl — TAJbYMKOBAs THMHACTUKAa C TpeAMeTaMu U 0e3
npeameToB. KoMmoHOBKa ympakHEHUH KOMIUJIEKCOB MAJIBbYUKOBOW THMMHACTUKH MOXET OBITh
MPOM3BOJBLHOM, TaK KaK OHU BCE HAMpaBlIEHbl HA pa3BUTHE OO0bEMa JBIKCHUM, WX CHIIBI,
KOOPJAWHAIINH, IEPEKII0YaeMOCTH, TOYHOCTH, YACPKAHUS TIO3BI.

Bce ympaxHeHMs NMajgbYMKOBOW TMMHACTHUKHU BBINOJHSIOTCS B MEIJEHHOM Temme, S5-7
pa3, ¢ XOpouerl aMIUTMTYI0OW JBWKEHUS; KOKIOU PYKOU OTIEIBbHO, MOOYEPEAHO WIIM BMECTE —
9TO 3aBUCHT OT HANPABJICHHOCTH YIPAKHECHHUSI.

Conep:xanue Kypca.

. [TanpunkoBas THMHACTHKA.

[TanpunkoOBBIE WUIPBI, CONMPOBOXKIAIOIIMECA CTUIIKAMM M MOTEHIKAMH; CKUMAHHE —
pazKuMaHue MajbleB, KyJauKoB; HaNpsKeHHe-pacciiadlieHue NallblieB; MacCaX KUCTEH pyK.

. Jlenka

3HaKOMCTBO C Marepuaiamu (TJIMHA, TUTACTHIIMH, COJieHoe TecTo). IIpuembr paboThI
pa3IMYHBIMU HMHCTpYMEHTaMH (CTeK, cKaika). [IpueMbl H3roTOBICHHS W3JAEIHM IyTeM
BBITSATUBAHMS U3 1IEJIOT0 Kycka. TexHuka 6e30MacHOCTH NP padoTe C IIIMHON U IMITACTHIIMHOM.

o AnIuiakanyst.

3HaKOMCTBO C  pa3IMYHBIMKU  BUAaMH OyMaru (HEOKpallleHHas — I[BeTHas,
robpupoBaHHas, OapxaTHas), HHCTpYMEHTaMH, HEOOXOJMMBIMH JJIsi pPabOThl ¢ Oymaroi
(HOXHUIIBI, KUCTOYKA, TJIA/IUJIKA), UX Ha3HAUE€HUE U MPUMEHEHUE; CBOMCTBaMU Oymaru (Toscras
— TOHKasi, Msrkas — xectkas). [lpuembl paGoTbl ¢ Oymaroil: BbIpbIBaHHE, CMHUHAHUE,
paspe3aHue, W3rOTOBJICHHME JeTanei mo mabinoHy. TexHuka Oe30MacHOCTH MpuU padoTe ¢
Oymaroi u HOXKHUIIAMH.

. I'padmueckue ynpakHeHus.

O3HakoOMJIEHHE C DPA3IWYHBIMU BUJAMH IITPUXOBKH, PUCOBAHHE MO KIETOYKaM (IO
oOpasity), rpaduyeckue Urpel (IJOPOXKKHU, HOPHCYH, OOBeaM IO KOHTYpY), paboTa c
Tpadaperamu.

. Hrpsel u genctus ¢ npeaMeramu.

Urper ¢ kapanpamom, Oycamu, opexamMH, CUETHBIMH TMaJOYKaMH; 3acTeTHBaHUE H
paccTeruBaHue IMyroBHI], KHOMOK, KPIOYKOB; 3aBSI3bIBAHUE U Pa3BSA3bIBAHHME JICHT, IIHYPKOB,
y3€JIKOB; mepedopKa KpyI; paboTa ¢ MO3auKOM M CTPOUTENBHBIMU MaTepHallaMu, PUIIETIKAMHU.

Cpok peasusanum mnporpammsl. JlomonHuTenbHas oOpa3oBareibHas MporpaMmma
«Becénpie nagomkm» paccuntana Ha 1 roa oOyueHusl.

3aHATHS pacCUnUTaHbl Ha AeTel 3 — 4 JieT.

Bcero 68 3ansTuii, KpaTHOCTb MMPOBEAEHUS 2 pa3 B HEACIIO.

[IpoAomKUTENBHOCTD KaXA0T0 3aHATHS 20 MUHYT.

PesynbTaToM padoThl 110 JaHHOH IPpOrpaMMe J0/KHO CTATh:



- PasButre Menkod MOTOPUKM M KOOPAMHALMU IAJIBLEB pPYK JIETEd A0 YpPOBH,
COOTBETCTBYIOLLErO JAHHOMY BO3PACTYy.

- OBnazeHue pa3HbIMU BUJAMU PyYHOU YMEIOCTH.

- Ognagenue npueMamu paboThl ¢ Pa3HBIMH HHCTPYMEHTAMU.

- OBnaseHne HOpMaMu 3TUKH [TOBEACHHUS

Paznen 2. Coaep:kanune nporpaMmbl: y4eOHbIN (TeMaTHUYECKHI) IJIaH, COepKaAHUe
y4eOHOro (TeMaTu4ecKoro) njiaHa.

Yueonwviii (memamuueckuit) nnan kpyscka «Becénvie naoowikuy

Mecsi Tema 3aHATHI KomnnuecTBo 3aHgTHI
«JlpyxHbIe pedaTay 1
«HoBBIl 1OMY» 1
Cenmsabpo «CeMbs» 1
«YemoBeukm» 1
(ExuKimy 1
«Tpancnop» 1
Oxmsbps «Y poxaii» 1
«Jlamymrkmy 1
«Moi 1oM» 1
«["ocTr» 1
Hos0pb «OceHb» 1
«JoxKIOB» 1
«Kororkm» 1
«3uMar 1
/[exabpb «[lepuaTka» 1
«3aiika B HOPKE» 1
«Becénpie THOMBI» 1
«Uepemnamrka» 1
Ansapo « €t xo3a poraras» 1
«Kot» 1
«Jlomaka 1
« [ Trp oKk 1
Despanb «Kymmamy 1
«Kapycemm» 1
«Hoxkm» 1
«ITanpunkm» 1
\Mapm
«[ToMmonTHUKIY 1




((MySI)IKa.]'H)HI)Ie HUHCTPYMCEHTBID»

«[ITHIEY 1
«MBILLIKI» 1
Anpens «DPYKTBD» 1
«bemnbrii rpuod» 1
«COJTHBIIIIKO» 1
«Ha mope» 1
Maii «Benocumnen 1
«YTOUKa» 1
IMEPCITEKTUBHO-KAJIEHJIAPHBIU ITJIAH PABOTHI KPYKKA
Tema BU/]
Mecsanr  [Henens ’ Llenn Coneprxanue
EeATeIIbHOCTH
«/IpyorcHvie pebsamay
l.Camomaccax benas K.IO. «IlepBrie
TaOHEl U MayiblieB  [Pa3BUBATh MEJIKYIO [arm» ctT. 272
PYK. MOTOPHUKY PYK. «[Tampunkn
2.CTaTuCTHYECKOE ITo3HakoMUTE IEeTEH ¢ 3710pOBAIOTCS
1 «Mos rpynna» |yrpa)xxHeHue npocrermumy npueMamu  |SHymko E.A.
«[Tanpunku Maccaxka pyK 1 «Pa3BuTne Menkou
310POBAIOTCS. MaJIbYMKOBBIMU UTPAMH.  [MOTOPUKH PYK» CT.43
3.I1anpunkoBas urpa [BeI3bIBaTh PagoCTh OT UIP. [« BBINLTNA MaTIbYUKH
«BpITN anpuuku CYJIATH
CYJISATY.
. Pa3BuBaTh MENK
«Hoesvlil dom» MOTODIK yio
1.Camomaccax PHIKY PYK.
N Pa3BuBaTh BHUMAaHUE,
JIaIOHEN U I1aJIbIIEB benas K.}O. «Ilepbie
MamsiTh, BBIpaOaThIBATh
PYK KapaHJalioMm. marmn» ct.274-275
YCU4YUBOCTb,
2.Cratnyeckue «Crym», «Ctoin»
COBEpPILIEHCTBOBATh
N ynpaxHeHHs «CTo, [[lapukoBa E. «Ypoxu
Centsi6pn|2 «Moit 1om» JIOBKOCTH 1 TOYHOCTE
«CTym». N ioromena» ct.12
IBUKECHMUIA.

3.IlanpunkoBas urpa
«HoBLIH TOM».

4. My3blKallbHast UTpa
«JJoM MIEnKm»

SHAKOMHTD AETEN C
MPOCTCHIIUMH PUEMaMH
Maccaka pyK U
MaJIbYMKOBBIMU UTPAMH.
BrI3bIBaTH PaIOCTh OT UTP.

«HoBBIN 1OM»
J{uck noposxka Nel
«JloM mIEnKkm»

3 «Mog ceMbs»

«Cembsiy
1.CamoMaccax
JTaJlOHEN M NaJIbIeB
PYK.
2.CTaTHCTUYECKOE
ynpakHeHne «OuKm».
3.I1lanbunkoBas urpa
«MosI ceMbsI».
4.Urpa ¢ MenkumMu
peAMEeTaMHu.

'YuuTh gereu 3alloMHUHATh
1 BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT
Urp, 00oranaTh JEKCUKY
TIeTeH.

Pa3BuBaTh MEIKYyIO
MOTOPUKY PYK TBOPUECKHE
CIIOCOOHOCTH JIETEH,
BOOOpaxkeHue, (paHTazuio.
BrI3bIBaTh PaioCTh OT UTP.

benas K.1O. «IlepBrie
marmy» cr.274
«Oukm»

Anymko E.A.
«Pa3Butne menkoi
MOTOPHUKH PYK» CT.42
«MosI ceMbsI»

rpsl ¢ MO3aUKON —
["ananos A.C.
«IIcuxmyeckoe u

¢du3nueckoe pazBuTHe




pebEHKa OT OJIHOTO JI0
TpEX JieT» CT.9
«Kypouka n

LBITLISITaY
«Yenoseuxuy YuuTh 1eTeil 3arIOMUHATH
1.Camomaccax 1 BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT
TaZIOHEH U MajbleB  [Urp, 000ramaTh JEKCUK
A H P, = Y Anymko E.A.
PYK. eTen. .
«Pa3Butne Menkou
2.IlanpunkoBas urpa [PazBuBaTh MEIKYIO
4 S -uenoBex» MOTOPUKH PYK» CT.39
«HenoBedek». MOTOPUKY PYK,
«HenoBeuek»
4.Urpa «Kto TBOPYECKOE BOOOpaKeHHE,
obIcTpee?» BHHUMAaHHUE U 3PUTEIHHYIO
(HaKpy4YMBaHHE aMATh.
BEPEBOYKH). BrI3bIBaTH PaloCTh OT UTD.

/losmopenue u 3akpenienue npoudenHo20 Mmamepudaa.

OKTs10pb

1 «Esxuxn

«EoxuKy

1.1rpe1 B cyxoM
Oacceline — «Hawmoun
[peIMET.
2.IlanpunkoBas urpa
«Esxuo,
«IToBcTpeuan exoHka
eAN.

3.Urpsl ¢ MEIKUM

Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPUKY PYK.
I[To3HakoMUTE IEeTEH ¢
[IPOCTENIIUMH PUEMAMU
Maccaxa pyK
MMaJIbYMKOBBIMU UTPAMH.
BbI3bIBaTh palOCTh OT UTP

benas K.1O. «IlepBbie
marm» cT.273
«IToBcTpeyan exxoHKa
EXO

Anymko E.A.
«Pa3BuTHe Menkou
MOTOPHUKH PYK» CT.38
«Esxur»

Urpel ¢ MeTKUM

2 «Tpancnop»

C TaJIbLIaMU. KOHCTPYKTOPOM
KOHCTPYKTOPOM.
PYKTOp «Jlero»
Pa3BuBaThH MEIKYIO
MOTOPHK .
«IToe3m» PHIKY PYK [[lapukoBa E. «Ypoxu

1.CamomMaccax
1aJOHEN B CyXOM
Oacceiine.
2.IlanpunkoBas urpa
«PenbChI-penbehy.
3.PazyunBanue
rmoTeku «Cuanut
0eIKa Ha TEIEKKE.
4.IlonBuxHas urpa
«Iloe3my.

Pa3BuBaTh BHUMaHHE,
MaMsTh, BHIPaOATHIBATh
YCUTYUBOCT,
COBEPIICHCTBOBATH
JIOBKOCTh ¥ TOYHOCTh
IBIDKEHUH.

SHAKOMHTD AETEN C
MPOCTEULIIUMH TTPUEMaAMU
Maccaxa pyK u
MajJbYUKOBBIMU UTPAMH.
Bri3biBaTh pajiocTh OT UTP.
PazBuBaTH peysb.

nmoroneay ct.8, 10
«PenbChI-penbChly,
«Cuaur Oenka Ha
TEIEKKE

JIutBnHoBa M.D.
«[loBW>XHBIE UTPHI U
UTPOBBIC YIIPAKHEHUS
TS IETeH TPEThEro
rojza >KusHm» cr.44
«IToe3m»

3 «Ypoxaii»

«KamycTtka»

1. Ynpaxuenus st
KHCTHU U MAJIBLEB PYK.
2.IlanpunkoBas urpa
«KamycTtka».
3.PaszyunBanue
notemku «Orypeyex,
OTYpEUEK».

YuuTh AeTel 3alIOMHMHATh
Y BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT
Urp, 00oranaTh JEKCUKY
IeTeH.

Pa3BuBaTh MEIKYyIO

MOTOPHKY PYK.
BbI3bI1BaTh PaOCTh OT UTD.

benas K.1O. «IlepBrie
marm» cr.269
«Kynak-koab1o»,
«Kynak-naioHb»
[[TapukoBa E. «Ypoku
sioromnena» cr.”/
«Kamyctka»

4 «Jlagyuikny»

«JlagymKu-nagynKm»

1.Maccax magouen

Y4uTh 3aIIOMHHATh U

BOCIIPOU3BOJUTH TCKCT

[[TapukoBa E. «Ypoku

joronenay cr.4, 9




MIPH TOMOIIY MST9a-
EXKUKa.
2.IlanburkoBas urpa
«Copoxa-6er1o00kay,
«JIagymku.
3.IlonBmxHas urpa
«IITruer 1
ABTOMOOMIIb.

urp, odoraiias CIOBapHbIi
3amac AEeTeu.

Y4uTh A€TEN YyIPaBIsATh
CBOHM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPIMHAT.
Pa3zBuBaTh MENKYIO

MOTOPHKY PYK.
BbI3b1BaTh PaioCTh OT UTD.

«Copoxka-6emo0okay,
«JTagymkm»

["aanoB A.C.
«lIcuxnueckoe u
(du3nueckoe pa3BuTHE
peOEHKa OT OJTHOTO JI0
TpEX sieT» c1.24
«[ITnuel n
ABTOMOOMIIbY

losmopenue u 3akpenienue npoudenHo20 Mmamepuaa.

Hos0pn

1 «Mo# mom»

«CTpoum A0M»
1.Maccax nogyieuek
MaJbILIEB PYK.

2. IlanpunkoBas urpa
«3aMOK».

3. My3bikanbpHas urpa
«Tyk-MOTOTOKY,

Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY PYK.
Pa3BuBaTh BHUMAaHME,
MaMsTh, BHIPAOATHIBATh
YCUTUYUBOCT,
COBEPILICHCTBOBATh
JIOBKOCTh X TOYHOCTH
IBIDKCHUH.

3HAKOMHTD AETEN C
IPOCTENIINMH IPUEMAMU

[[TapukoBa E. «Ypoku
jtoromena» cr.2
Anymko E.A.
«Pa3Butne Menkou
MOTOPHKH PYK» CT.45
«3aMOK»

Juck noposxka Ne2,
No3 «Tyk-MOJOTOKY,

2 «[ocTi»

«3aMOK».
Maccaxa pyK U «3aMOK»
MaTbYMKOBBIMU UTPAMH.
BrI3pIBaTH PaioCTh OT UTD.
. YuuTh geTeil 3aoMuHaTh
«3JIpaBCTBYHTE» A [[lapukoBa E. «Ypoxu

1.CxxumaeM u
[pa3’KUMaeM KyJauKH.
2.IlanpunkoBas urpa
«[Tanpunku
310poBatoTCsy, «Kak
PKUBEITD 7))
3.My3bIKkalibHasi Urpa
«Pydxn».

U BOCIIPOU3BOJAUTDH TEKCT
urp, 00oramarh JEKCHUKY
neTen.

Pa3BuBaThH MENIKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKHE CLIOCOOHOCTH
neTen.

BbI3bIBaTh pajoCTh OT UTP
C MaJbLlaMU.

nmoronema» cr.3, 11
«Kak >KuBENIb 7»
benas K.}O. «IlepBbie
marm» cr.272
«[Tanpumku-
3I0POBAIOTCSD»

{rck noporkka Ned
«Pyuxn»

3 «OceHpy

«OCEHHHE JTUCTOUKN»
1.Camomaccax
1aJIOHEN U MajblieB
PYK C
UCII0JIb30BaHUEM
cyxoro OacceiiHa.

2. IlanpunkoBas urpa
«OCeHHUE JTUCTOUKN
3.IlonBmxHas urpa
«3aikar.

YUYUTh neTel 3alIOMUHATE
1 BOCITPOM3BOJIUTH TEKCT
urp, o0oramark JEKCUKY
neTen.

Pa3BuBaTH MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPYECKOE BOOOpaKEHHE,
BHUMaHHUE U 3PUTENbHYIO
MaMSTh.

BrI3bIBaTh PaioCTh OT UTD.

benas K.}O. «Ilepbie
marm» cT.273
[[Imenéra E.b.

«I [aTbUMKOBBIE
Urpei» cT.18
«OCeHHUE JIUCTOYKI
["ananoB A.C.
«Icuxuueckoe u
¢du3nveckoe pazBuTHE
pebEHKa OT OJTHOTO JI0
Tpéx aeT» c1.30
«3aiika»

4 «J1oxKIb»

« lym moxas»

1. YnpaxHenus ¢
COMKHYTBIMU
TTaJOHSIMH.
2.IlanbunkoBas urpa
«Iym mox sy,
«ITayqox».

Pa3BuBaTh MEIKYyIO
MOTOPUKY PYK.
Pa3BuBaTh BHUMAaHMUE,
naMsITh, BEIpaOaTHIBATh
YCUIYHUBOCTb,
COBEPILEHCTBOBATH
JIOBKOCTb U TOYHOCTH

benas K.1O. «IlepBrie
maru» ctT.270
[[Imenésa E.b.
«IlanpunkoBbIE
urpb» cT.23 «lym
IO 15D

[[TapukoBa E. «Ypoku




3.My3bIKallbHas urpa
«ITayqox».

IBMOKCHU.

SHAKOMMUTSH JICTCH C
[IPOCTEUIIMMH IIPUEMAMU
Maccaxa pyK 1
MMaJTbYNKOBBIMUA HTPAMH.
Bri3bIBaTh paioCTh OT UTP.

noromnenay cr.8
«[Tayqox»

/luck nopoxka Ne5
«[Tayqox»

[ losmopenue u 3aKkpenienue npoudeHHo20 Mamepuana

Jlexabpb

1 «KoroTkm»

«JIanku-napankm»
1.Camomaccax
TaOHEN MPY MOMOLIU
MsT9a-EXKHKA.
2.IlanpunkoBas urpa
«ITormagum
KOTEHKAY, «Jlankn-
LapAIK».
3.Pa3yunBanue
roremkn «Kak y
HaIero KOTay.

YuuTh 1eTeil 3arIOMUHATH
1 BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT
urp, 000oramarh JEKCUKY
neTen.

Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKOE BOOOpaKEHHE,
BHUMAaHHUE 3PUTEIIHHYIO
MaMsTh.

BrI3pIBaTH PaIOCTh OT UTP
C TIaJIbI[AMH.

benas K.1O. «IlepBbie
marm» ctT.274
«ITormagnm KOTEHKAY»
Anymko E.A.
«Pa3Butne menkoun
MOTOPHKH PyK» CT.37
«Jlanku-napankm»

2 «3uMay

«CaHOouKm»
1.Yopaxuenus c
COMKHYTBIMH

1A JOHSMHU.
2.IlanpunkoBas urpa
«Eropkay.
3.1ToaBr>kHAs Urpa
«3uMa.

Pa3BuBaTh TBOpUECKHE
CITOCOOHOCTH JIETEH,
npoOyX/1aTh
BOOOpakeHue, (haHTa3uIo.
CoBEpIIEHCTBOBATh
TTIOBKOCTb U TOYHOCTD
NIBU>KEHUM, yITy4IlIaTh
BHUMaHUE, TAMSITh,
BBIPAOATHIBATH
YCUTYUBOCTD.
BbI3bIBaTh pajocTs,
PKEJIaHHUe UTPaTh B
MaJIbYUKOBBIE UT'PHI.

benas K.IO. «IlepBrie
mraruy cr.270
[MImenéra E.B.
«ITanpunKoBBIE
Urpel» cT.5 «Eropka»
["amanoB A.C.
«IIcuxnaeckoe u
(bu3HIecKoe pa3BUTHE
peOEHKA OT OJTHOTO JI0
TpEX JIeT» CT.28
«31UMay

3 «XO0JIO0IHOY

«ITepuaTka»
1.Camomaccax
a0HeN Mpy MOMOIIHU
KapaHJalla c
pedpucroit
[MOBEPXHOCTHIO.
2.11anbunkoBas urpa
«IIepuatkay.

3.1rpa Ha pa3zBuTHe
[PEUYEBOTO AbIXaHUS
«CHEXKUHKI.

YUYUTh neTel 3alIOMUHATE
1 BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT
urp, oooramiarp
CJIOBApHBIN 3amac JeTeu.
Yuuth geteil ynpaBisiTh
CBOUM TE€JIOM, YyBCTBOBAaTh
ceOs yBEPEHHO B CUCTEME
(TEJIECHBIX KOOPANHATY.
Pa3BuBaTh MEIKYyIO

MOTOPHKY PYK.
BbI3bIBaTh PaOCTh OT UTD.

Anymko E.A.
«Pa3zBuTHe Menkoi
MOTOPUKH PYK» CT.7
[lImenéra E.b.
«I[lanbunKOBEIC
urpe» cT.10
«llepuatka»

["amanoB A.C.
«IIcuxmueckoe u
¢du3nueckoe pazBuTHE
pebEHKa OT OJTHOTO JI0
TpEX J1eT» CT.42
«CHEKUHKI)Y

4 «3alika
HOPKE»

(«SaIuKN»
1.Cxumanune u
pa3z’)KUMaHHE MaJIbLIEB

PYK.
2. IlanpunkoBas urpa

Pa3BuBaTh TBOpUYECKHE
CIIOCOOHOCTH JIETEH,
npoOyX1aTh
BOOOpaxkeHue, (paHTazuio.

CoOBepILIEHCTBOBATD

benas K.1O. «IlepBrie
marm» cr.269,275-
277

«3alluuK B HOPKE»,

«3alika 1 ymkn»,




«3alluuK B HOPKE»,
«3aiiunkuy, «3alika 1
VILIKW Y, «3aiika u

JIOBKOCTb U TOYHOCTH
JIBUKCHUM, yJIydIlaTh
BHMMAaHUE, 1AMATh,

«3aiika u 6apaban»
[[TapukoBa E. «Ypoku
noromnena» cr.5

SlHBapb

2.IlanpunkoBas urpa
«Becénbie THOMBIY.
3.1rpel ¢ MeKUM

BHHMaHHUE 3PUTEIIBHYIO
MaMsATh.
BrI3pIBaTH PaIOCTh OT UTP

Oapaban. BEIPA0ATHIBATH «GalanKmy
3.My3bIKallbHast UTPa [yCHUIUYUBOCTb. Tuck nopoxka Ne6
«Bonky. BrI3bIBaTh paioCTh, «Bouk»
PKEJIaHUE UTpaTh B
MaJTbYUKOBBIC UTPHI.
[/ losmopenue u 3akpenienue npouoenHo20 Mamepuada.
Y4uTh 3alI0MUHATh U
. BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT
«Becénbie THOMBDY HID. OGOrAIIATE JIEKCHK
1.Camomaccax p. ¢ Y |llImenésa E.B.
neTeit.
MaJIblIEB C «[TampYKOBEIE
Pa3zBuBaTh MENKYIO
. MCTI0JIb30BAHUEM UrpBD» CT.16
1 «Becénbie . MOTOPHUKY PYK, .
cyxoro OacceiHa. «Becénpie THOMBI»
THOMBI» TBOPYECKOE BOOOpaKeHHE,

rpsl ¢ MEIKAM
KOHCTPYKTOPOM
«JIero»

2 «Yepenaikay

1.Yopaxuenue —
«Kynak-yna1oHb».
2.IlanpunkoBas urpa
«HUepenamikay.
3.Urpsl ¢ cyxum
bacceitHoM.

reOMETpHH, KaK Ha
MJI0CKOCTH, TaK U B
MPOCTPAHCTBE.
CoBEpIIEHCTBOBATh
TTIOBKOCTh U TOYHOCTD
IBUKEHUI, pa3BUBAThH
BHUMaHUE, TaMSTh.

KOHCTPYKTOPOM.
PYKTOp C TaJIbLIaMU.
YuuTh getei, urpas
«HUepenamka» 0CBanBaTh Ha4yaJIa benas K.}O. «IlepBbie

marm» cT.269
Anymiko E.A.
«Pa3BuTHe Menkou
MOTOPHUKH PYK» CT.44
«HUepenamkay»

«Maét xo3a poraTas»
1.Maccax noayiieuek

[MaJIbLICB PYK.

Y4UTh 3aIIOMUHATE U
BOCIIPOM3BOIUTH TEKCT
urp, 00oramarh JEKCHUKY
neTen.
CoBepIIEHCTBOBATh

[[lapukosa E. «Ypoxu

«KTO 3T0?».
3.PasyunBanue
notemku «Kuconpka-
MYPBICEHbKa.

CBOUM T€JIOM, YyBCTBOBAaTh
ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME
(TEJIECHBIX KOOPAUHATY.
Pa3BuBaTh MEIKYyIO

MOTOPHKY PYK.

3 «Mpér ko34
OraTADY 2.IlanpunkoBas urpa [TOBKOCTb U TOYHOCTh jtoromnenay ct.2, 9
P «M €t Ko3a poraTtas». |[IBUKEHUM, yIydllaTh « 1€t xo3a porartas»
3.Urpsi ¢ BHHMAaHUE, I1aMATh,
MUpaMHUIKaMH. BBIPaOATHIBATH
YCUIYUBOCTb.
BrI3bIBaTH PaioCTh OT UIP.
'YuuTh gerey 3alloMHUHATh
«Kotuk»
u Bocripou3BoauTh TeKeT [benas K.IO. «IlepBbie
1. Ynpaxuenue st
urp, odoramarb [Iarm» cT.268
KHCTH U MAJIBLEB PYK o o
cioBapHbIi 3anac gered. |[«HoxHuLb»
- «HoxHHIBD. Yuuth gereu aBiaTh |[IImenésa E.b
4 «Kot» 2.I1anpunkoBas urpa ynp o

«IlampurKoBLIE
urpe» cT.6 «Kto
STO?»




BBI3BIBATH PagoCTb OT UI'P.

[/ losmopenue u 3akpenieHue npouoeHHo20 Mamepuada.

DeBpalib

1 «Jlomragkay»

«Jlomramgka
1.Camomaccax npu
[MOMOIIM MsT4a-ExKHUKA.
2. [lanpunkoBas urpa
«JIomagkay.
3.IloaBM>KHBIE UTPBI

YuuTh 1eTe 3arIl0OMUHATD
U BOCITPOU3BOJIUTH TEKCT
urp, odoramarp JEKCUKY
neTen.

Pa3zBuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY PYK,
TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH
neTelt, BooOpaxkeHue,
(danTazuto.

BEI3bIBaTh PaoCTh OT HTD.

[[TapukoBa E. «Ypoku
lTororenay cr.3
[MImenéra E.Bb.
«ITaTpuuKOBBIC
Urpb» cT.36
«Jlommamkay

["ananos A.C.
«IIcnxmnaeckoe u
(uznyeckoe pa3zBUTHE
peOEHKA OT OJTHOTO JI0
TpEX seT» cT.17

«H rpa B JTOMIAIKN»

Pa3zBuBaTh MENKYIO

MOTOPHUKY PYK.
[IponoiKkaTh 3HAKOMHUTH

BbI3bIBaThH paaocCThb OT Urp
C ITaJIbLIaMH.

«[ Tupoxkm» N
eTel ¢ mpruemMamu [[TapukoBa E. «Ypoku
1.Yopaxuenue nis
Maccaka MajiblieB U oromena» ct.2
MaJbIeB PYK - N
najab4uKoBbIMU Urpamu. |IImenésa E.b.
«{emoukm.
2 «[Inpoxkn» COBEpIICHCTBOBATH «[TampunKOBBIE
2.IlanpunkoBas urpa
ITOBKOCTH Y TOYHOCTh Urpe» cT.44
«ITMpOXKI. NIBM>KEHUM, YITy4IlIaTh « I Tupoxxkm»
3.HacronbHas urpa > Yy p
BHHMAaHUE, 1aMSITh,
«IInypoBKa.
BBIPAOATHIBATH
BbI3bIBaTh palOCTh OT UTP
C NaJbLAMHU.
YUYUThL neTel 3alIOMUHATE
«Kynmnun» 1 BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT
1.Camomaccax urp, o0oramark JEKCUKY
TTaIOHEN MPY MOMOUTHU|TIETEH.
KapaHjaiia ¢ Pa3BuBaThH MEIKYIO [[Imenéra E.b.
peOpucToit MOTOPUKY PYK, «[lasibunKOBBIE
3 «Kynunun» MMOBEPXHOCTHIO. TBOPYECKOE BOOOpaKEHUE, [MTPHD» CT.28
2.11lanbunkoBas urpa [BHUMaHue 3putenbHyro  [«Kymnum»
«Kynuunmy. MaMsATh.
3.Jlenka u3 YIIpakHATH JIETEH B JICTIKE
[J1aCTHIIMHA. OKPYTIIBIX GOPM.

4 «Kapycenn»

«[TokaTamucs!»
1.Camomaccax npu
MOMOIIIU CYXOTO
OacceiiHa.

2. IlanpumnkoBas urpa
«[Toxaramuce!».
3.IlonBmxHas urpa
«IIy3bIpBb».

Pa3BuBaTh MEIKYyIO
MOTOPHKY PYK.
COBEepILIEHCTBOBATH
JIOBKOCTb U TOUHOCTH
BUKEHUH, yaydlIaTh
BHUMAaHUE, 1AMSITh,
BbIpAa0aTHIBATH
YCUJIUYMBOCTb Y JETEH.
BbI3bIBaTh PaloCTh OT UIP

C ITaJIbLIaMH.

[IImenéra E.b.
«I[lanmpunKOBEIC
UIrpb CT.24
«IToxaTamuce!»
["amanoB A.C.
«IIcuxmueckoe u
¢du3nueckoe pazBuTHE
pebEHKa OT OJTHOTO JI0
TpEX sieT» c1.40

«IIy3bIpB)»




[/ losmopenue u 3akpenieHue npouoeHHo20 Mamepuada.

1 «Hoxxm»

«Hoxxm»
1.Camomaccax —
«IIocTyuum 1o
CTOJTY».
2.IlanpurkoBas urpa
«Hoxxm.
3.IlonBwxkHas urpa
«O30pHON MAYUKY.

Y4uTh A€TeN yIpaBIIsATh
CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPJIUHAT.
YuuTh, urpas, OCBauBaTh
Hayajla FeOMETpPUH, KaK Ha
[JIOCKOCTH, TaK U B
[IPOCTPAHCTBE.

BbI3bIBaTh PajloCTh OT UTP
C HaJIbLIaMU.

O6oramarp 1 NOMOJIHATh
CJIOBAPHBIN 3amac JeTen
HOBBIMHU CJIOBAMHU.

[[TapukoBa E. «Ypoku
moromena» cr.2, 10
«Hoxkm»

JIutBuHOBa M. D.
«IloaBUXKHBIE UTPBI U
WTPOBBIE YIIPAKHEHUS
UL IE€TEH TPETHETrO
r0J1a )KH3HU» CT.22
«O30pHON MSUUK

2 «[lanpumkmy

«Manpuuk ¢
MaTbYUK»

1.Wrpa c aneMeHTamu
caMmoMaccaxa.
2.IlanpunkoBas urpa
«[1a1b OpaTbeBy,
«[Tanbuuku B mecy».
3.My3bIKkalibHasi Urpa

YunuTh JeTel KataTh
MEKTY JTaJ0IIKaMH1
(IBUKEHUE 10 KPYTY)
CPELIKUI OpeX.

YUuTh I€Tel pacKaThIBaTh
MJIACTHJIMHOBBIC IAPUKHU U
CILTIONTUBATD HX.

'YuuThL neten 3arroMUHAaTh
1 BOCITPOM3BOJAUTH TEKCT
urp, 000ranaTh JEKCUKY

[[TapukoBa E. «Ypoku
jroromnena» CT.5

«I1a1p OpaTheB»
Auymko E.A.
«Pa3BuTHe Menkou
MOTOPHUKH PYK» CT.43
«ITanbunku B jgecy»

«ManbyuK ¢ neTen. J{uck noposxkka Ne7,
Mapt C No§ «M
MaILYHK), OBEPIIICHCTBOBATh o8 «Manpuuk ¢
«Ilampunkmy. JIOBKOCTH X TOYHOCTD MMaILUHK),
4.Jlenka u3 NIBU>KEHUM, YITy4IlIaTh «ITanburkny»
MIACTHINHA. BHHMAaHUE, I1aMsTh,
BBIPaOATHIBATH
BbI3bIBaTh paiocTh OT UTP.
«3a paboTy» Y4uTh 1eTei 3anoMuHaTh
1.Vopaxunenus nisa |1 Bocnpou3BoauTh TekeT |benas K.FO. «IlepBbie
KUCTEH PYK. urp, oooramars JEKCUKy |marm» c1.270, 272
2.IlanpunkoBas urpa |IeTeu. «Ha paboTty», «3a
3 «[IoMOLIHUKNY
«Ha paboty», «3a Pa3BuBaTh MeEIKyIO paboTy»
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CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPJIUHAT.
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4. PucoBauue

BrI3pIBaTE PaiocTh U
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[IBETHBIMU
MaTbYMKOBBIE UTPHI.
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'Y4uuTh nerey 3arroMUHATh
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BoI3bIBaTh PaoCTh OT UTD.
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«benblit rpud»
1.Camomaccax npu
MOMOIIIU CYXOTO
Oacceifna.

2. IlanpunkoBas urpa
«bemnbiit rpuod».
3.Jlenka u3 conénoro
TecTa.

YuuTh geTeil 3aroMuHaTh
1 BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT
Urp, 00oranaTh JEKCUKY
eTe.

Pa3BuBaTh MEIKYyIO
MOTOPHUKY PYK,
TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH
neTeli, BHUMaHUE,
3PUTEIBHYIO [TAMSTh.
YIIpaKHATH I€TEU B JIETIKE
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BBI3BIBATH PagoCTb OT UI'P.

[lImenéBa E.b.
«IlanpunkoBbIE
urpb» cT.30 «benblit
rpu6»

Hoemopeﬂue U 3akpenjienue npoddeﬂﬂoeo mamepuaia.




Mait

1 «CoHBIIIKOY

«COIHBIIIKOY
1.VYopaxxuenus nmns
KUCTH U MaJIBLIEB PYK
«HoxHHuIBIY.
2.IlanpurkoBas urpa
«COHBIIIIKOY.
3.Pa3yunBanue
[MOTEIIKHA
«CONHBIIIKO-
BEIIPBIIIIKO ! ».
4.1lonBuxHas urpa
«CONHBIIIKO U

ITOXK UK.

Y4uTh 1€TeN 3alI0MUHATD
1 BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT
Urp, 000ranarTk JIEKCUKyY
neTe.

Y4uTh A€TEN YyIPaBIIsATh
CBOUM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEPEHHO B CHCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPJIUHAT.
Pa3zBuBaTh MENKYIO
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IM1Imenéra E.b.
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2 «Ha mope»

«Ha mope»
1.Yopaxuenus nis
KHCTHU U MaJIbLEB PYK
C 3aMKOM.
2.IlanpunkoBas urpa
«Ha mope».

3.rpsl ¢ METKUMU
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Pa3BuBaThH MENKYIO

MOTOPHUKY PYK.
YTpaKHATh I€TEH B
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[[Imenésa E.b.
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urpei» c1.32 «Ha
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peIMETaAMHU.
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0a0ycu /1Ba BECENBIX [POCTPAHCTBE.

CyCSI». BbI3bIBaTh PaJIOCTh OT UIP
C MaJblAMH.

O0oraiare ¥ NOMOJIHATh
CJIOBAPHBI 3amac JeTen
HOBBIMHU CJIOBaMH.

Iloemopenue u 3axpennienue npoildeHH020 mamepuana.

Paznen 3. @opmbl aTTecTALNN U OLIEHOYHBbIE MaTepHAJIbI.

C wMoMmeHTa TOCTyIUICHHST peOeHKa B OOBCIWHEHHE IPOBOTUTCS IMEAarOrHYeCKUi
MOHHUTOPHUHI C LCJIBIO BBLIABJICHUA YPOBHA O6yquI/I$I U pa3sBUTHA, q)OpMHpOBaHI/ISI CCHCOPHO-
MOTOPHBIX U IICUXOMOTOPHBIX CHOCO6HOCTGI\/'I, ONpCACIICHUSA 3aJa4 UHAUBUAYAJILHOI'O Pa3BUTHA:

BBo/1HBIN KOHTPOJIB (MEPBUYHAS TMArHOCTHKA) MPOBOJIUTCS B Hayajie y4eOHOTO roja s
OMpCACICHNA YPOBHSA IIOJATOTOBKHU O6yanOIHHXC$I. d)opMa MpOBCACHUA — MEAArorundcCKkoc
Habmroenune. Tekymuit KOHTPOJIb OCYIIECTBISETCS B IPOIIECCe TPOBENEHHS KaXKIOTO YUeOHOTO
3aHSATUS W HANPABIICH Ha 3aKPEIUICHWE TEOPETHUYECKOTo MaTepHaja Mo M3ydaeMoil TeMe W Ha
(hopMHpOBaHHE MPAKTUYCCKHX yMEHHU. DopMma MpOBEACHHUS — IEIarormdeckoe HaOro/IeHuE,
CaMOOTIEHKA 00YJarOIITIXCS.

Hrorosas artecranys MpoBOJUTCS B KOHIIE OOY4YE€HUs MPHU MPEIbsIBICHUN peOEHKOM (B
JOCTYITHOUM eMy popMme) pesyabTara 00ydeHus, mpeaycMoTpeHHoro [IporpaMmori.

Pa3nen 4. Opranu3anuoOHHO-NIEJArOrHYeCKHe YCJI0BUA Pealu3aliy POrpaMmbl.

Jns ycnemHoW peanu3alydd MporpaMMbl, JTOCTHKEHHUIO MOCTABJICHHBIX L€ W 3aaad
CHOCOOCTBYeT HalWyue B KaOMHETe M HCIOJb30BAaHHME HA 3aHATHIX CIEHUATbHOTO
000pyI0BaHUS:

- pa3HOOOpPa3HBIX MEIKHUX MPEAMETOB (ITyrOBHI], OYCHHOK, KaMeIleK, OPEIIeK, ropoxa,
daconu u np.);

- HaOOPOB CUETHBIX MAJIOYCK;

- Ha0OPOB IIBETHBIX CIIUYEK;

- MpoOOK OT MJIACTUKOBBIX OYTHUIOK Pa3HOIO 1[BETA;

- MsTYel (KOJIFOUMX, KaydyKOBBIX, pU(IICHBIX);

- KUCTEBBIX 3CIAHECPOB;

- MIPUIIETIOK OENIbEBbIX;

- TpadapeToB MO JEKCUYECKUM TeMaM;

- MPUPOTHOTO MaTepuaia Jijisl caMoMaccaxa (TPeLKUX OPeXOB, COCHOBBIX IIUIICK);

- «cyxux OacceilHOB» — EMKOCTEW, HANOJHEHHBIX TOpoXOoM WiIH (aconbro, — Ui
camomaccaxxa KUcTeil.

YyeoHo-MeTOoAUYECKOE 00ecIeueHue.

Mamepuano:

. pa3nuuHble BUIbl Oymaru (LBeTHas, HEOKpallleHHas, OapxaTHas, ro¢ppupoBaHHas,
CaMOKJICIOIIAsCH);

. KapToOH,;

. IUTACTUJINH;

o ket IIBA;

Obopyoosanue:

. 0aHOYKH JJIs1 BOJIBL;

. KpyIia MeJKasi ¥ KpyIHasi;

. CUETHBIE NMAJIOUKH;

. OycCHl;

. JIEHTBHI;

. LIHYPKH;




. 11a0JI0HbI;
. MacCa)KHEBIE MSYH.
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Paznen 4. Opranu3allMOHHO-IIEAArOTMYECKUE YCIOBHS PEATU3aUU IIPOTPAMMBIL.



Pa3nen 1. [lossicHuTeIbHAS 3alIUCKA

HanpaBiieHHOCTL M ypOBeHb Nporpammbl. JlanHas mnporpaMma HampaBjieHa Ha
BCECTOPOHHEE pa3BUTHE PeOCHKA, HAa Pa3BUTHE OCS3aHUS U MEIIKOW MOTOPUKH, HEOOXOIUMBIX JIJIS
BBITIOJTHEHUST TPEIMETHO-IIPAKTUUECKUX ACUCTBUU. MeToauka mporpaMmbl MO3BOJIAET JETAM
WHTEHCUBHO 3aHUMATHCS, HE YTOMJISIACH 3a CYET MOCTOSIHHOM CMEHBI BUJOB JESATEIBHOCTH U
MEePEKITIOUEHNsT BHUMAHMS. 3aHATHS HANpPaBJICHbl HAa Pa3BUTHE IMO3HABATEIIBHBIX IPOIIECCOB,
KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB, YMOIIMOHAILHO-BOJICBOH CPephbl U MEITKOW MOTOPHKH.

3aHATHS 1O JAHHOW TporpaMMe TPOBOISATCS B HIpOBOM ¢opme. Bo Bpems urpsi,
MaKCUMAaJIbHO PeaIu3yeTcsl CUTYallus yCIexa, CIe0BaTeNIbHO, padoTa MPOUCXOAUT €CTECTBEHHO,
HE BO3HHUKAET ICHUXWYECKOTO HampsbkeHus. Bce urpel u 3amanus Oe30MacHbl Ui JKU3HU U
3710pOBbS ACTEN.

B ocHOBY nporpamMmbI 1OJI0KE€HBI TPUHITUITHI:

- Hay4YHOW 00OCHOBAHHOCTH U MPAKTUUECKOU MPUMEHUMOCTH;

- pa3BUBAIONINN XapaKTep 00y4eHHs, OCHOBAHHBIN Ha JIETCKOW aKTHUBHOCTH;

- MHTerpamus o00pa3oBaTeNbHBIX O0JacTei B  COOTBETCTBUM C  BO3PACTHBIMU
BO3MOKHOCTSIMH U OCOOCHHOCTSMH BOCTIMTAHHUKOB;

- KOMIUIEKCHO — TEMAaTUYECKOE MOCTPOEHNE 00pa30BaTEILHOTO MPOIIECcCa;

- ©IWHCTBO BOCHHUTATENHHBIX, PA3BUBAIOIINX M OOydYAIOIIMX IEJIed W 3ajad mpolecca
00pa3zoBaHus JETEHl JOMIKOJIBLHOTO BO3pacTa, B XOJIe peain3aliui, KOTOPhIX (POpMUPYIOTCS
TaK¥e 3HaHWS, yMEHUsSI ¥ HABBIKH, KOTOPhIE UMEIOT HETIOCPEICTBEHHOE OTHOIIICHHE K Pa3BUTHIO
JIOTIIKOJIbHUKA,;

[lemarornueckasi 11€1€CO00pPAa3HOCTh 3aKIIOYAETCS B TOM, YTO JETH paboTarT C
IJIaCTUIIMHOM, Oymaroi, mabiaoHaMu, TpadaperaMu, pa3BUBAIOT rpaguecKkue HaBbIKK: 00BOJIKA,
ITPUXOBKA, PUCOBAHUE 10 TOYKAM.

Jannast paloudas mporpamMma COCTaBlieHa B  COOTBETCTBHM C  IPUMEpPHOM
o011eo0pa3oBaTeabHOM MPOrpaMMOi TOMIKOIBLHOTO 00pa3oBaHust «OT poKIEHHUS 0 IIKOIbD) O
penakmuei H. E. Bepakcsl, T. C. Komaposoii, M. A. BacuibeBoid.

JlanHas mporpaMmMa pa3padoTaHa B cOOTBeTCTBHH ¢ DenepabHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012
r. No 273-®3 «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoii Deneparum»

AKTyaJIbHOCTL mporpammbl. CojaepikaHue MTaHHOM pabouel MporpaMMbl Pa3BUTHS
MEJIKOI MOTOPUKH Y JIeTeil JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa MOCTPOCHO B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUAMU
®I'OC u oTpaxaeT OCHOBHBIE HANIPABJICHUS BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS peOCHKaA.

PaGora B kpyxkke «Bonmie6Hble ManbuuMKW» HalpaBieHa Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTHE
pebéHka. Meroauka IMO3BOJISIET JETSM HMHTEHCUBHO 3aHUMAThCS U HE YTOMIISITBCS 3a CUET
IIOCTOSIHHOM CMEHBI BHJIOB JICATEIIBHOCTH M NEPEKIIOYEHUS BHUMAHHUSA. 3aHATUS B KpPYXKKE
OTJIMYAIOTCSI KOMIUIEKCHBIM TMOJXOJOM M HampaBieHbl Ha pa3BUTHE BCEX HEOOXOIUMBIX
MO3HABATEIbHBIX MPOLIECCOB, KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB, YMOLMOHAIBLHO-BOJIEBOI Ccephl U
Menkoil Mortopuku. [lomoOpaH u cucTeMaTHU3UPOBAH MaTepuan AUJAKTUYECKHX WIp U
YIOPA)KHEHUM 10 Pa3BUTUIO MEJIKOW MOTOPUKH, B COOTBETCTBUM C JIEKCUYECKOW TEMOMW; 3aHATUS
10 JAaHHOU IIpoTrpaMMe IPOBOASTCS B UTPOBOii popme. Bo BpeMs Urpbl MaKCUMaIbHO pealin3yeTcst
CUTyallusi yclexa, CleJoBaTellbHO, padoTa MPOUCXOJUT €CTECTBEHHO, HE BO3HHUKAET
MICUXUYECKOTO HAIPSIKEHUS

I'pynna/kareropusi yuammxcs, 1Jis KOTOpPOM NporpaMma akryajbHa. Jletu 2-3 ner

®opmbl padotsl. ['pynnoas. IIporpamma onMcbiBaeT Kypc HO PA3BUTHIO MEIKOM
MOTOPHKH IJIs ieTel paHHero Bo3pacTa. KpyxkkoBas paboTa Mo JaHHOUM TeMe MPOBOAUTCA 2 pasa
B HEJEMIO 1o 15 MUHYT.

Cpok peanm3anuu nporpammbl. JlaHHas mporpamma pacuuraHa Ha 1 roa. Beero 68
3aHATHM.

IMeas u 3axa4u MporpaMMbIl

Henab: Coznanue ycnoBuid Ais pa3BUTHsI pedd U GopMupoBaHUS rpa@UuecKuX HABBIKOB Yy
JeTe JTOLIKOJIBHOTO BO3pacTa uepe3 YKPEIUIEHUE MEJIKOM MOTOPUKH M Pa3BUTUE KOOPAUHALUU
JBUKEHUM MaJbLEB PYK.



1.

3agaun:
Obyuarowue:
dopMHpOBaTL MPOU3BOJIBHBIC KOOPAMHUPOBAHHBIC [BHKCHUS TMaJbICB pyK, IJiasa,

TUOKOCTH PYK, PUTMUYHOCTH PA3BHUTUS OCSA3ATEIHHOTO BOCIPHUATHS (TaKTUJIBHOW, KOXHOU
YYBCTBUTEIBHOCTHU NMAJIBLIEB PYK.

2.
3.

®opMupoOBaTh NPAKTUUECKUE YMEHUS U HABBIKU.

OOy4aTh pa3aM4HbIM HaBbIKaM paboThl ¢ Oymarom, MmiIacTUIMHOM.

Pazeusarowue:

1. Pa3BuBatTh ymMeHuUs NpOM3BOIUTH TOUHBIE IBUKEHHS KUCTHIO U MAJIBLAMH PYK;

2. Pa3zBuBaTh CHOCOOHOCTH KOOPAWHUPOBAHHON pabOTBI PyK CO 3pUTEIHHBIM

BOCIIPUATUCM

3. Pa3BuBaTh Mpou3B0OJILHOE BHUMAHUE, IPOCTPAHCTBEHHOE MBIILICHUE, 3pUTEIIBHOE

U CIIyXOBO€ BOCIIPUSITHE, TBOPUYECKYIO AKTUBHOCTb, (DAHTA3HUIO.

4. Pa3BuBath peus gerei.

Bocnumamenvhuie:
1. BociuThiBaTh  HPAaBCTBEHHBIE  KAadecTBa TI0  OTHOIICHWIO K  OKPYKAIOIIUM
(m0OporKenaTeNbHOCTD, YBAXKEHNE K UY)KOMY TPYly, YyBCTBO TOBapHUIIECTBA)
2. BOCIUTHIBATh ~ BHUMATENBHOCTh K  BBIMOJHEHHWIO  3aJIaHUH,  YCHUIYUBOCTE,
I[eJICHAIPABICHHOCTb;
3. BOCIIUTHIBATh U PA3BHBAThH XYI0’KECTBEHHBIH BKYC.

[lpu pemreHUM TOCTAaBICHHBIX 3a/ad YYTEHBl OCHOBHBIC TPHHIUIBI JHIAKTHKH:

BO3PACTHEBIC OCO6CHHOCTI/I, d)HSquCKHe BO3MOXHOCTH W HWHAUBUAYAJIBHO-TICUXOJOTHUYCCKUEC
oco0eHHOCTH pebeHka 2-3 yet

Ilnanupyemble o0pa3oBaTebHbIe pe3yJbTaThl 00yYalomuXxcs.
- Pa3BuTre MenKoll MOTOPHMKM M KOOPAMHAUMM TAaJbLIEB PYK JIETEH 10 ypPOBHS,

COOTBETCTBYIOIIETO JAHHOMY BO3PACTYy.

ap.);

- OBnasieHne pa3HbIMU BUJIAMH PYYHON YMEIOCTH.

- OBnaznenue npueMaMu paboThl C pa3HBIMU UHCTPYMEHTaMHU.

- OBnazseHne HopMaMu STUKH MTOBEACHHUS.

OsxunaemMble pe3yabTaThl

K koHI1y 3aHATHII B KPY)KKE JI€TH JOKHBI 3HATh:

- HEKOTOpBIE€ BUBI Oymaru (LIBeTHasA, KapToH, rodpupoBaHHasi, candeTka, razera u

- cBO¥McTBa Oymaru (TOHKasl, TOJICTasl, MATKas, )KECTKas ),
- HECKOJIBKO Pa3HbIX CHOCOOOB HAHECEHMsI KpacKd (KHUCThIO, BATHOM MAaJOYKOM,

ryoKoii u 1ip.);

- OCHOBHBIEC ()OPMBI IITPUXOBKH (BEPTHKAIbHAS, TOPU3OHTAIbHAS);

- OCHOBHEBIC MTPaBHJIa CKIICUBAHUS;

- MOHATHE «KOHCTPYKTOPY», KMO3auKa;

- HEKOTOPBIC ITPUEMBI JICTIKH (IIapHK, Kojibacka u Ap.);

- HECKOJIBKO MAJIbYMKOBBIX UTP B KOMILIEKCE CO CTUIIIKAMMU.

JlomxHBI yMETh:

- MPaBUJILHO JIepKaTh KUCTh, KapaH JIalll;

- M0JIb30BaThCA KIIEeM, KIIEEHKOH U caneTKOH;

- paboTath ¢ Tpadaperamy;

- 3alITPUXOBBIBAThH MPEIMETHI JIByMs CIIOCO0aMU;

- 3aCTEruBaTh, PaCCTEruBaTh yrOBUILIbI, KHOIIKH, KPIOUKH.
Hcnoab3yembie 00pa3oBaTe/ibHbIe TEXHOJIOTHH, METO/IbI M CPeICTBA 00yUeHUsI
UrpoBoii MeTo] (IMJaKTUUECKUE UTPBI).

Harnsaneiii MeTos (paccMaTpuBaHUE TUJAKTHYECKUX TTOCOOUM, IPEIMETOB).
[IpakTrdeckuii — moka3 coco6oB ASHCTBUI C TPEIMETAMH, SKCIIEPHUMEHT.



Paznen 2. Coaep:kanne nporpaMmbl: y4eOHbIN (TeMaTHUYECKUIl) IJIaH, COJAepKaHue
yueOHOro (TeMaTu4ecKoro) njiaHa.

Yueonwviii (memamuueckuit) nnan kpyscxka « Becénvie naoowku»

Mecsig Tema 3aHATHI KonudecTBo 3aHATHI
«JlpyxHbIe pedaTa 1
«HoBbIll oMY 1
Cenmsabpo «CeMbs» 1
«YenmoBeukm» 1
CERUKI» 1
«Tpancriopr» 1
Oxmsabps «Y poxaii» 1
«Jlamynrkmy 1
«Moit ToM» 1
«["ocT» 1
Hos0pb «OceHb» 1
«JoxKIB» 1
«Kororkm» 1
«3uMay 1
/[exabpb «[TepuaTka» 1
«3alika B HOPKE» 1
«Becémpie THOMBDY 1
«Uepemamka 1
SHeapb «Mnét xo3a poraTas» 1
«Kor» 1
«Jlomaaka 1
« [ Trp oKk 1
Despanb «Kymam 1
«Kapycemm» 1
«HoxKm» 1
«I Tanmpumkm» 1
\Mapm «[ToMomHNKM» 1
«My3bIKaITbHBIE HHCTPYMEHTBD) 1
«[ITr1BDY 1
«MBITIIKI 1
Anpens «DpYyKTHD» 1
«benprii rprd» 1




Mai

«C OJIHBIIIIKOY
«Ha mope»
«Bemocumen

«YTOUKa»

KaJIeHIlapHO-TeMaTI/I‘leCKOC INIAaHUPOBAHUE

nereu

MJIaAIICTro

JOIIKOJIbHOT'O

UCIOJb30BAHBI Cleayomue (JOpMbl pabOTHI:
MacCax MaJblEB KUCTEN PYK;
IIaJb4YHUKOBas1s TMMHACTHUKA,
HUIPEI C IPEAMETAMU;
YIOPpaXXHCHUA 1JI1 pa3BUTHA TaKTUIILHOM YYBCTBUTCIIbHOCTHU MAJIBIEB U KUCT! en PYK;
JIETIKa U3 IUIACTUIIMHA,
HCTpaIUIIMOHHBIC CII0COOBI PHUCOBaHUAA;

Pa3BUBAIOIIMEC MI'PHI:

MO3aHKa,

BO3pacra

HIOCPEACTBOM

a3Jibl,

BKJIaJbIIIIaMH, ITAJIBYUKOBBIC 0accerHsl ¢ Pa3IMYHBIMHA HAITOJIHHUTCIIAMU.

B kaneHIapHO-TEMaTHYECKOM IUIAHUPOBAHMM 110 TeMe «Pa3BUTHE MENKOM MOTOPHUKH y
KPY’KKOBOM  JI€ATEIILHOCTI»

Urpbel C HIpUIOCIIKaMH, IIYrOBHIAMU,

INEPCIHEKTUBHO-KAJIEHIAPHBIM ITJIAH PABOTBI KPYXKKA

2 «Mo# mom»

2.Cratuueckue
ypaskaeHust «CTom,
«CTym».

3.IlaspunkoBast urpa
«HOoBBII 1OM».

4. My3bIkansHas urpa
«JloM TTUEnKm»

BEIPA0ATHIBATh YCUYUBOCTb,
COBEpPILICHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTH ABMKECHUI.

3HAKOMUTH JETeH C
[MPOCTEUIIMMU TPUEMAMHU
Macca)ka pyK U NaJlbUMKOBBIMU
Urpamu.

BoI3bIBaThH PaiocTh OT UID.

Mecsir  [Henens Tema, Bug gestenbHOCTH |Llens ConepkaHue
«/IpyoicHvle pebsamay
1.Camomaccax nagoueii [P 33BUBATh MENKYI0 MOTOPHKY  [Bonag KO, «Ilepsbie
| TIaJIbLEB PYK. PYK. warmy» cr. 272 «Ilanpuuku
b CraTHCTHYECKOE [T03HAKOMHTB JETEH C 3I0POBAIOTCD)
1 «Most rpynna»  \vpynascnenne «[Tanpupku|IPOCTEALINMU TpHeMaMu SInymko E.A. «Pa3Butie
3I0pOBAIOTCS). Maccaxa pyk 1 HAIBINKOBBIMU -\ ek oit MOTOPUKH PYK»
urpaMmu. cT.43 «BBILIIM NAIBYUKU
3.IlanpunkoBas urpa A——
I T BbI36IBATH PagoCTh OT HIP. Yy
CyJISAThY.
«Hoeuvlil 0dom»
1.Camomaccax j1afoHer Pa3BUBaTL MEJIKYIO MOTOPHKY
1 TTAJIBIIEB PYK PYK.
benas K.1O. «Ilepssie
KapaH/IaIIoM.
CentsiOpp paHz Pa3BHBaTh BHUMAHUE, TIAMSTh,

marm» c1.274-275 «Crymy,
«Ctomn»

[[lapuxoBa E. «Ypoku
ioromena» cr.12 «HoBbIi
oM

Tuck mopokka Nel «Jlom
MUETKID

3 «Most ceMbsI»

«Cembay

1.CamoMaccax j1aioHei
1 TIaJIBIIEB PYK.

Y4auTh nerel 3alIOMHHATh U
BOCITIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
o0oramare JEKCUKY JIETEH.

benas K.1O. «IlepBbie
maru» cT.274 «Oukm»




2.CTaTUCTUYECKOE
ynpaxHeHue «O4Kuy».

3.[TanbunkoBas urpa
«Mos ceMbs».

4.1rpa ¢ MenKuMu

Pa3zBUBATH METKYI0 MOTOPUKY
PYK TBOpYECKHE CIIOCOOHOCTU

BEI3bIBATH panocCThb OT UIP.

neteil, BooOpaskeHHe, (haHTA3HIO.

Anymko E.A. «Pa3Butue
MEJIKOH MOTOPUKHU PYK»
cT.42 «Most ceMbs»

rpel ¢ MO3auKOH —
I"ananoB A.C.
«I[Icuxuueckoe u

4«1 -uemoBeK»

1.CamomMaccax jJaoHen
1 MaJIbLEB PYK.

2.ITanpunkoBas urpa
«HenmoBeuek».

4.Urpa «Kto 6sicTpee?»
(HaKpy4HBaHHE
BEPCBOYKH).

YuuTh geTel 3aIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
o0orammaTe JIEKCUKY JeTeH.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY
PYK, TBOpUECKOE BOOOPAKEHHE,
BHIMAHHE U 3pUTEIbHYIO
aMsITh.

BEI3BIBATH PaaocCThb OT Urp.

(IpeAMCTaMHU. (usndeckoe pa3suTHE
peOEHKA OT OAHOIO 10
Tpéx net» c1.9 «Kypouka
U BITUIATAY
«Yenoseuxuy

Anymko E.A. «Passutue
MEJTKOM MOTOPUKH PYK»
cT.39 «Henoseuek»

[loemopenue u 3akpenienue npotioeHHO20 Mamepuad.

OKTA0pH

1 «Exuxm»

(Esxrioy

1.Urpel B cyxom
Oacceline — «Hanau
MPEIMET.

2.IlanpunkoBas urpa
«Exuk», «[loBcTpeuan
CKOHKA €K

3.1rpsl ¢ MenKum
KOHCTPYKTOPOM.

Pa3BuBaTH MEIKYIO MOTOPUKY
PYK.

[1o3HaKOMUTE IETEN C
[MPOCTEHIIINMU MPUEMaMU
Maccaka pyK U IMaJIbuAKOBBIMU
UTPaMU.

BoI3bIBaTH pasiocTh OT UIP €
ajabLaMU.

benas K.1O. «Ilepsrie
marm» cr.273
«IToBcTpeuan exxoHKa Ex»

Anymko E.A. «Pa3Butne
MEJIKOM MOTOPUKH PYK»
cT.38 «Exux»

Urpb1 ¢ MeTKuM
KOHCTPYKTOpOM «Jlero»

2 «TparcmopT»

«[Toe3m»

1.Camomaccax j1aioHer
B cyxoM OacceifHe.

2.IlanpumkoBas urpa
«PenbChI-penbehy.

3.Pa3zyunBanme moTemKu
«Cuaur Oenka Ha
TEITeKKEY.

4 TlonBrkHAS UTpa
«[Toes3m».

Pa3BuBaTH MEIKYIO MOTOPUKY
PYK.

Pa3BuBaTh BHUMAaHMKE, TAMSITh,
BEIPA0ATHIBATh YCUIYUBOCTD,
COBEpPILICHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTH ABMKECHUI.

3HAKOMUTH JETEH C
MPOCTEHIIIMMU TIPUEMAMU
Maccaka PyK U IMaJbUKOBBIMHU
UTPaMU.

BoI3bIBaTH PaiocTh OT UID.
Pa3BuBaTh peyb.

[[TapukoBa E. «Ypoku
itoromnena» cT.8, 10
«PenbChI-penbehly,
«Cyut Oeika Ha
TEJIEHKKE

JIutBuHOBa M. .
«[logBY>KHBIE UTPHI 1
WTPOBBIC YITPAKHEHUS IS
IeTel TpeThero roaa
hxnsHny cr.44 «[Toe3m»

3 «Ypoxaii»

«Kamycrka»

1. Yupaxuaenust st
KHCTH W TTAJIbIEB PYK.

2.ITanpunkoBas Urpa
«Kamyctkay.

Y4auTh gerei 3alIOMHUHATh U
BOCIIPOM3BOJUTH TEKCT UTP,
o0oramare JEKCUKY JIETEH.

Pa3BuBaThL MCJIKYHO MOTOPUKY
pyK.

BbI3bIBATH pPagoCThb OT Urp.

benas K.1O. «Ilepsbie
marm» c1.269 «Kynak-
KOJbLIOY», «Kynak-1a10Hb»

[TapukoBa E. «Ypokn
moronena» cr.”/
«KamycTka»




3.PasydnBanue noTemKu
«Orypedex, orypeuek.

4 «Jlagymku»

JlagyIKy -naryKm

1.Maccax naoHel npu
MIOMOIIN MsTua-ExXUKa.

2.IlanpunkoBast Urpa
«Copoka-6enoboxa,
«Jlamgymkmy.

3.IloaBuxHas urpa
«ITTHIIBI 1 aBTOMOOMIIEY.

YYuTE 3a1I0MUHATE U
BOCIIPOU3BOJHUTH TEKCT UTP,
oOorainas CJIOBapHBIi 3arac
neTel.

Yuuth nereil ynpaBisaTh CBOUM
TEJIOM, UyBCTBOBATh ceOs
YBEPEHHO B CUCTEME «TEIIECHBIX
KOOPIUHAT.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY
PYK.

BEI3BIBATH PagocCThb OT Urp.

[[lapuxosa E. «Ypoku
itoromnena» ct.4, 9
«Copoka-0eno0okay,
«Jlamgymkm»

["ananos A.C.
«IIcuxuueckoe u
(uzHueckoe pasBUTHE
peOEHKA OT OZHOTO 10
Tpéx net» c1.24 «IITune n
ABTOMOOUJIb

[loemopenue u 3aKpenienue npotioeHH020 Mamepuad.

Hosiopb

1 «Moit om»

«CTpouM J0M»

1.Maccax noaymiedex
MablEB PYK.

2. [TanpunkoBas urpa
«3aMOK».

3. My3bikanbpHast Urpa
«Tyk-MOmoTOK»,
«3aMOoK».

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY
PYK.

Pa3BuBaTh BHUMaHHE, ITAMSITh,
BEIPA0ATHIBATh YCUIYUBOCTb,
COBEPIICHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTH JBUKCHUM.

3HAaKOMUTH AETEH C
[MPOCTEHIIINMU MPUEMaAMU
Maccaka pyK U NaJlbUMKOBBIMU
urpamu.

BbI3bIBaThH pasiocTh OT UID.

[[Tapuxosa E. «Ypoku
oromena) cT.2

Anymko E.A. «Pa3Butue
MEJIKOM MOTOPUKH PYK»
cT.45 «3aMOK»

JTuck moposkka No2, No3
«Tyk-M0moToK», «3aMOK»

2 «[CocTt»

«3apaBCTBYHTE

1.CxxumaeM u
[pa3KHUMaeM KyJIadKH.

2.IlanpunkoBas urpa
«I Tanmpumku
3nopoBaroTcs», «Kak
PKHBEIID 7%

3.My3bIkanpHas urpa
«Pydxm».

YuuTh gerel 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOIMTH TEKCT UTP,
00oraIaTh JICKCUKY JeTeH.

Pa3BHBaTH MENKYIO MOTOPHKY
PYK, TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH
nereii.

BoI3bIBaTH pasiocTh OT UIP €
rajabLaMu.

[[TapukoBa E. «Ypoku
imoronenay» ct.3, 11 «Kak
SKUBEIID 7))

benas K.1O. «IlepBsie
mraru» cr.272 «Ilaapunku-
3I0pOBAIOTCS»

/Tnck moposkka Ned
«Py4axm»

3 «OceHby»

«OCceHHHE JINCTOUYKI)

1.Camomaccax j1aoHen
M TIAJTBIIEB PYK C
MCIIONIb30BAHHEM CYXOT'0
Oacceiina.

2.ITanpunkoBas urpa
«OCCHHUE JTHCTOYKI)

3.IlogBuxHas urpa
«3arKa.

YuuTh gereil 3aIIOMUHATE U
BOCIIPOU3BOIMTH TEKCT UTD,
o0Ooramare JEKCUKY JIETEH.

Pa3BHBaTH MENKYIO MOTOPHKY
PYK, TBOpUECKOE BOOOpaKEHHE,
BHIMAaHIC U 3pUTEIBHYIO
MaMSITB.

BoI3bIBaThH PaiocTh OT UID.

benas K.1O. «Ilepssie
marm» cT.273

IHImenéra E.b.
«[TaTbYNKOBEIE UTPH»
cT.18 «Ocennue
JTHCTOUKI)Y

["ananoB A.C.
«[Icuxnueckoe u
(u3nYecKoe pa3BUTHE
peOEHKA OT OHOIO 0
Tpéx net» cT.30 «3aiikay

4 «J{oxap»

« Tym moxns»

Pa3BuBaThL MCJIKYHO MOTOPUKY
pyK.

benas K.1O. «Ilepsbie
marm» cr.270




1.YnpaskHeHus ¢
COMKHYTBIMH JIaZIOHSMH.

2.ITanpunkoBas Urpa
«IIlym moxns»,
«ITayuox».

3.My3bIKaIbHAS UTPa
«ITayuox».

[Pa3BHUBaTH BHUMAHHC, I1AMATH,
BI)Ipa6aTLIBaTI> YCUAYNUBOCTD,
COBCPILICHCTBOBATD JIOBKOCTb U
TOYHOCTDH JBMXKCHHUH.

3HaKOMUTH JieTell ¢
[POCTEUIIIMMU TPUEMaMU
MaccaXa pyK U MaJIbUUKOBBIMU
UTpaMu.

BEI3bIBATH panocCThb OT UIP.

[[Imenépa E.b.
«[lanburKOBBIE UTPBD»
cT.23 «lym moxnas»

[[Tapuxosa E. «Ypoku
moromena» ct.8 «Ilaydox»

JTuck nopokka Ne5
«ITaydox»

[logmopenue u 3aKpensieHue npotioeHH020 Mamepuand

JlexaOpb

1 «Kororkmn»

«Jlanku-napanku»

1.CamomMaccax jJaoHen
HpI/I IIOMOIIIHU Ms14a-
CIKHMKA.

2.ITanpunkoBas urpa
«ITormaguM KOTEHKA,
«Jlanku-iapankm.

3.PazyunBanue MoTEeIKH
«Kak y Ha1ero koray.

YuuTh geTel 3aIOMUHATh U
BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT UTP,
o0orammaTe JIEKCUKY JeTeH.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY
PYK, TBOpUECKOE BOOOPAKEHHE,
BHIUMAHHE 3pUTEIBHYIO TaMSITh.

BrI3bIBaTH PaioCcTh OT UIP C
[TaJIbLIAMH.

benas K.1O. «Ilepsrie
mrarny cr.274 «Ilormagum
KOTEHKa

Anymxo E.A. «Pa3Butue
MEJIKOM MOTOPUKH PYK»
cT.37 «Jlanku-napankm

2 «3umay

«CaHOUKHN»

1.YupaxHaenus c
COMKHYTBIMH JIaIOHSIMH.

2.IlanpunkoBas urpa
«Eropkay.

3.IlogBuxHas urpa
«3UMay.

Pa3BuBaTh TBOpUECKHE
CITOCOOHOCTH JIETEH,
MpoOyXIaTh BOOOPaKEHHE,
(haHTazMIO.

CoBepLIEHCTBOBATh JIOBKOCTh U
TOYHOCTb IBUYKEHUM, yIydllIaTh
BHUMAaHUE, IAMSITh,
BEIpa0ATHIBATE YCHITINBOCTD.

BEI3BIBATH PamocCTh, KEIaHNUE
HUI'PATh B MMAJIbYUKOBBIC UTPHI.

benas K.1O. «Ilepsrie
maru» cr.270

[[Imenépa E.b.
«[TabunKOBBIE UTPBD» CT.S
«Eropka»

["amanos A.C.
«IIcuxuueckoe u
(du3nYecKoe pa3BUTHE
peOEHKa OT OJJHOTO 10
TpEx neT» cT.28 «3umay

3 «XomomHO»

«lIepuaTtkar»

1.Camomaccax j1aoHen
[TpH ITOMOIIIX KapaHialia
c peOpucToit
[TOBEPXHOCTBIO.

2.IlanpumkoBas urpa
«IIepuaTkar.

3.Urpa Ha pazButre
[PEUEBOTO JIBIXaHHS
«CHEXKHUHKHY.

YunuTh gerel 3aIIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOIMTH TEKCT UTP,
o0oraIaTh CIIOBapHBIN 3amac
nereii.

V4uTh IeTel yIpaBisiTh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATH CeOSI
YBEPEHHO B CHCTEME «TEJIECHBIX
KOOPUHATY.

Pa3BuBaTH MEIKYIO MOTOPUKY
PYK.

BoI3bIBaTH PasiocTh OT UID.

Anymko E.A. «Pa3Butne
MEJIKOM MOTOPUKH PYK»
cT.7

[[Imenésa E.b.
«ITanb4UKOBBIE UTPBI»
cT.10 «Ilepuatkar»

["ananoB A.C.
«IIcuxmueckoe u
(u3nYecKoe pa3BUTHE
peO&HKa OT OJJHOTO 10
TpEX JIeT» CT.42
«CHEXUHKH

4 «3aiika B
HOpPKE»

«3alYUKN»

1.Cxxumanue u
[pPa3’KUMaHWE TIaJIbIIEB

pyK.

PaszBuBaThH TBOpUYCCKUE
CITOCOOHOCTH JICTCH,
poOyXaaTh BOOOpaXKeHHE,
(hanTa3MIO.

benas K.1O. «IlepBbie
marm» cr.269,275-277

«3aiiuuK B HOpKe», «3aiika
U YIIKNY, «3aiika u
Oapabam»




2.ITanpunMkoBast Urpa
«3alulK B HOPKEY,

COBCpIHCHCTBOBaTL JIOBKOCTb U
TOYHOCTH I[BI/I)KCHI/II‘/'I, yJay4liaThb

[[lapuxosa E. «Ypoku
oromnena» cr.5

STHBaps

«3aiiunkny», «3alika 1 [BHUMAaHHE, 1aMSITh, («3alunK»
YIIKmY, «3aiika u BbIpA0ATHIBATh YCUYUBOCTb.
GapaGany» /Tuck nopoxkka Ne6
BoI3bIBaThH paioCTh, JKENaHue B
3.My3blKkanbHas Urpa UIPATh B MAJTBYUKOBBIC HIPHI. «BOJIK
«Boiky.
[losmopenue u 3axpenienue nPotioeHHO20 Mamepuaid.
.. 'YYUTH 3aIIOMUHATH U
«Becénbie THOMBI»
BOCIIPOM3BOJIUTH TEKCT UTP,
1.CaMoMaccax majisles |00oramars JeKCHKY IETEMH. .
1 Y I1ImenéBa E.b.

1 «Becénnie
THOMBID»

C UCIIOJIL30BAHHEM
cyxoro 6acceiiHa.

2.ITanpunkoBas urpa
«Becénbie THOMBI».

3.1rpsl ¢ Menkum
KOHCTPYKTOPOM.

Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
PYK, TBOpUECKOE BOOOPaKEHHE,
BHUMAHHE 3pUTEIBHYIO TAMSITh.

BrI3bIBaTH PaioCTh OT UIP C
[TaJIbLIAMH.

«ITanp4UKOBBIE UIPBI»
cT.16 «Becénbie THOMBI»

Irpel ¢ METKUM
KOHCTPYKTOpOM «JIero»

2 «Yepenarmika»

«Uepemnaika

1.Yopaxunenue —
«Kynak-nagoHb.

2.IlanpunkoBas urpa
«Uepemnarmka.

3.1rpsl ¢ cyxum
OacceitHOM.

YuuTh nerel, urpasi ocBauBaTh
Havajla TeOMETPUH, KaK Ha
[JIOCKOCTH, TaK U B
[IPOCTPAHCTBE.

COBCpH.ICHCTBOBaTI: JIOBKOCTh H
TOYHOCTH HBH)KCHHﬁ, pa3BUBaATH
BHHUMAaHHC, IIAMATh.

benas K.1O. «Ilepsrie
aru» cr.269

Anymko E.A. «Pa3Butne
MEJIKOM MOTOPUKH PYK»
cT.44 «Yepenamika»

3 «nér xo3a

«Mnét xo3a poraTas»

1.Maccax noaymiedex
[TaJIbIICB PYK.

'Y4uTh 3aII0OMHUHATE U
BOCIIPOU3BOIMTH TEKCT UTP,
00oraIaTh JICKCHKY JeTeH.

COBepIHCHCTB OBAaTh JIOBKOCTh H

[[TapukoBa E. «Ypoku
imoromnenay ct.2, 9 «Mnér

orartas» TOYHOCTH IBVMIKEHHH, yIydIIaTh
13 2.ITanburKoBas HTpa N > YAy K033 poraTasy»
et Ko3a poraTasy.  |[CHAMAHHUC, IAMATD,
BBIPaOATHIBATD YCHIYHBOCTb.
3.1rpsl ¢ mTupaMuIKaMu.
BBI36IBATH PaoCTh OT HTP.
Y4uTh nereil 3aloMUHATh U
(K OTHEY BOCIIPOHM3BOIUTE TEKCT UTP,
o0oraIaTh CIIOBapHBIN 3amac
1.Ympaxuenue s neTen. benas K.IO. «IlepBbie
KHCTH M ITAJIBLECB PYK — . marny cr.268 «HoxHUIBD
((HOKHHUIIBD. YuuTh Jereit ynpaBiasTh CBOMM
4 Ko TEJIOM, YyBCTBOBATH CEOSI I1Imenéra E.B.

2.ITanpunkoBas urpa
«KT0 3T0?».

3.Pa3zyunBanme moTemku
«Kuconbka-
MypBICEHBKaY.

YBEPCHHO B CUCTEMEC (TCJICCHBIX
KOOpAWHAT.

Pa3BUBaTh MENKYIO

MOTOPHUKY PYK.

BEBI3BIBATH paaoCThb OT Urp.

«[TambYUKOBBIE UTPBD» CT.O
«KTO 3T0?»

[logmopenue u 3aKpenienue npotioeHH020 Mamepuad.




DeBpaiib

1 «Jlomaakay

«Jlomamkay

1.Camomaccax mpu
[TOMOIIM Ms9a-EXKMKa.

2. [TanbunkoBas urpa
«Jlomamkay.

3.IloaBU>KHBIE UTPBI

Y4uuTh geTel 3alIOMUHATh U
BOCIPOM3BOJUTH TEKCT UTD,
00oraIaTh JIEKCUKY JeTeH.

Pa3BHBaTh MEJIKYIO MOTOPHKY
PYK, TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTU
nereii, BooOpakeHue, haHTa3uIo.

BEI3bIBATH panocCThb OT UIP.

[[lapuxosa E. «Ypoku
moronena» ct.3

I1ImenéBa E.b.
«[laTbYNKOBBIC UTPBD»
cT.36 «Jlomaakay

["amanoB A.C.
«IIcuxuueckoe u
(uzHuecKoe pasBUTHE
peOEHKA OT OHOIO 10
Tpéx neT» cT.17 «Hrpa B
TTOIIIa KDY

2 «ITupoxkn»

«IInpoxku»

1.Ynpaxuenue s

MablEB PYK -
«[lemouxm.

2.ITanpunkoBas urpa

Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
PYK.
[IpoosKaTh 3HAKOMUTD JETEN C

[MprEMaMi MaccCaka Majbl€B U
MMaJIbYUNKOBBIMH UT'PAMU.

COBEpILIEHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTb IBUKEHUM, yIydllIaTh

[[Tapuxosa E. «Ypoku
loromena cT.2

[Imenépa E.b.
«Ilanp4UKOBBIE UTPBI»

3 «Kymman»

1.Camomaccax J1afoHer
[TpH TOMOIIY KapaHialia
c pebpucroit
TOBEPXHOCTBIO.

2.IlanpunkoBas urpa
«Kymuam».

3.JIenka U3 IIACTHIIMHA.

BOCIIPOM3BOAUTE TEKCT UTP,
00oraIaTh JICKCUKY JETEH.

Pa3BHBaTH MENKYIO MOTOPHKY
PYK, TBOpUECKOE BOOOpaKEHHE,
BHIMAaHHE 3pUTEIBHYIO TaMSTh.

YIIpakHTH IETEH B JIETIKe
OKPYTIBIX POopM.

BoI3bIBaTH pasiocTh OT UIP €
ajabLaMU.

(T TUPOKKI cT.44 «IIupoxkn»
’ BHUMAaHUE, ITAMSITh,
3.HacronbHas urpa BbIPAOATHIBATH
«IIIaypoBKay.
BrI3bIBaTH PaioCTh OT UIP C
MMabIaMH.
(Kymam» YuuTh gerel 3alIOMUHATh U

[[Imenépa E.b.
«[lambYIKOBBIC HTPBI»
cT.28 «Kymimam»

4 «Kapycenm»

«ITokaTamuce!»

1.Camomaccax mpu
[TOMOIIH CYXOTO
OacceiiHa.

2.IlanpumkoBas urpa
«I[TokaTamuce!».

3.IlogBuxHas urpa
«ITy3bIpbY».

Pa3BuBaTH MEIKYIO MOTOPUKY
PYK.

COBEpIIIEHCTBOBATH JIOBKOCTH U
TOYHOCTH IBIDKEHUMN, yIydIIaTh
BHUMAaHUE, TaMATh,
BBIPA0ATHIBATh YCUIYUBOCTD Y
nereii. BI3bIBaTh pagocTh OT
WD C MabIIAMH.

I1ImenéBa E.b.
«[laTbYNKOBEIE UTPB»
cT.24 «IlokaTamuce!»

["ananoB A.C.
«[Icuxnueckoe u
(u3nYecKoe pa3sBUTHE
peO&HKa OT OJJHOTO 10
Tpéx et» cT.40 «Ily3p1ph)»

[losmopenue u 3akpenyienue npotioenHo20 Mamepuad.

Maprt

1 «Hoxxu»

«Hoxkm»

1.Camomaccax —
«ITocTydnM 110 CTOITYY.

YUuTh 1eTel yIpaBiIsiTh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATh CEOs
YBEPEHHO B CUCTEME «TEIIECHBIX
KOOPAMHAT.

[TapukoBa E. «Ypokn
iroromena» cr.2, 10
«HoxXKm»

JIutBuHOBa M. D.
«IloaBU>KHBIE UTPBI U

MI'POBLIC YITPAXKXHCHUSA IJIA




2.ITanpunkoBas Urpa
«Hoxxkm.

3.ITogBukHast UTpa
«O30pHOI MSTYUK».

Y4uTh, Urpas, OCBauBaTh Hayasa
CeOMETpPUH, KaK Ha MIOCKOCTH,
TaK U B IIPOCTPAHCTBE.

BEI3bIBATH panocCThb OT UIp €
MaJlblIlaMu.

Oo0oralars 1 MOIOIHITh
CIIOBAPHBII 3amac JeTei HOBBIMY
CII0BaMU.

IETEel TPETHETO roja
PKU3HIY CT.22 «O30pHOi
MSTIHE

2 «[Tanpuukmy»

«MaJIbuHK ¢ DaJIbUYuK»

1.1rpa c anemenTamu
camomaccaxa.

2.ITanpunkoBas urpa
«I 1116 OpaThHEBY,
«ITabunKH B JIECY».

3.My3blkanbHast Urpa
«ManpuMK ¢ MaJIbYnK),
«ITanmpumkm.

4.Jlenka U3 IUIACTUIIMHA.

YUuTh 1eTel KaTaTh MEXIy
1aI01TKaMu (JIBHYKCHUE 10
KPYTY) TPELIKHI opex.

YuuTh eTelt packaThiBaTh
[JTACTHUJIMHOBBIE IAPUKH U
CILTIOLIMBATD UX.

YuuTh geTei 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
00oraIaTh JICKCUKY JETeH.

COBepILIEHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTH IBH)KCHUH, YITydIIaTh
BHIUMAaHHE, TTAMSTh,
BEIpaOaTHIBAT

BEI3BIBATH PaaocCThb OT Urp.

[[Tapuxosa E. «Ypoku
imoromenay» ct.5 «I1aTh
OpaTheB»

nymxko E.A. «Pa3Butue
MEJTKOM MOTOPUKH PYK»
cT.43 «[lanpumku B ecy»

[Tuck nopokka Ne7, Ne8
«MaJpumK ¢ majgburKy,
«ITampumkmy

«3a paboTy»

1.Yupaxuaenust st

YuuTh gerei 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIMTH TEKCT UTP,

benas K.1O. «Ilepsbie

KUCTCH PYK. o0oramaTh JICKCUKY ACTEeH. warn» cr.270, 272
3«lomomnukny [2-11anbunkoBas urpa Pa3BuBaTh MENKYyI0 MOTOpUKY [«Ha paboty», «3a paboty»

«Ha pabory», «3a PYK, BHUMaHHUE, 3pUTEIHHYIO O

)
[padoTy». 1AMSITS. [lrick noposkka Ne
«Hacb1»

3. My3bIKaibHas HIPA  |Bpi3pIBaTh PagoCTh OT UIP.

«Hacb»

«Cxpurikay [TponomxaTh 3HAKOMUTB JETEH €

1.CaMoMacca rpu preMaMy Maccaka MalbleB U - .

[TOMOII Msda-&xnKa,  |[1AIbIHKOBBIMU HIPAMH. ApUKOBa L. «YPOKH
4«My3bIKaIbHbIE P —— moromenay» cr.3, 12 «f Ha
MHCTpyMeHTs  |2-11aIbuiKOBast Hrpa Y10 PUKY  |cKpHITOUKE HIParoy»

«Cxpumka.

3.HacronpHble UTpsI €
MEJIKIMU TTPEAMETAMHU.

pyK.

BBI3BIBATH panoCTh U XKCIAaHUC
HUI'PATH B ITAJIbYUKOBBIC UT'PHEI.

[losmopenue u 3axpenyienue npotioenHo20 Mamepuad.

Aripenb

1« ITr1en

«BopoOymikuy

1. Yupaxaenust st
manbleB «L{emouku.

2.[lanpurkoBas urpa
«BopoOymkmy.

3.IlogBuxHas urpa
«BoponsTa».

Y4auTh gerei 3aIIOMHHATh U
BOCIIPOM3BOJUTH TEKCT UTP,
o0oramare JEKCUKY JIETEH.

YUuTh 1eTel yIpaBisiTh CBOUM
TEIIOM, YyBCTBOBATH CEOs
YBEPEHHO B CUCTEME «TEJIECHBIX
KOOPAMHAT.

[TapukoBa E. «Ypokn
iroromena» cT.2

[[Imenéra E.b.
«[lambYIKOBBIC UTPBI»
cT.26 «BopoOyIIKm»

["ananoB A.C.
«I[Icuxmueckoe u
(u3nYecKoe pa3BUTHE
peOEHKa OT OJIHOTO J10




4.PazyuyrBaHue MOTEIIKH

Pa3BHBaTh MEJKYIO MOTOPUKY

Tpéx seT» c1.31

2 «MBIIIKI

c pebpucroit
[HOBEPXHOCTHIO.

2.ITanpunkoBas Urpa
(«MBIIIKI.

3.My3blkanbHast Urpa
«MBILLIKaY.

4. PucoBaHue [[BETHBIMU

Yuuth nereil ynpaBisaTh CBOUM
TE€JIOM, Pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.

YIIpaKHATH JETel B PUCOBAHUU
KapaHJallaMH.

BbI3bIBaTh pasiocTh U KEIAHUE
UIrpaTh B N1aJ1bUYUKOBBIE UTPHIL.

«CHIUT BOPOH Ha TyOy». PYK. «BoponsTay
BrI3pIBaTH pagoOCTh OT UTP.
<« MBIIITKH
YauTh IeTei 3amoMuHaTh U
1. CamoMaccask J1aoHeH BOCIIPOM3BOJUTH TEKCT UTD,
[py MOMOIIM KapaHaIia i ..
p A Kapana 00oraIaTe JIEKCUKY JeTeH. [IIMmenésa E.B.

«[Tamb4UKOBBIE UTPBI»
cT.20 «MBIIIKNY

Tuck nopokka NelO
«MBIIIKa)

3 «DpPyKTHI»

1.Maccax noaymiedex
MablEB PYK.

2.IlanpunkoBas urpa
«(ATIETTECUHY.

3.1rpsl ¢ Menkum
KOHCTPYKTOPOM.

KapaHJaiaMy.
YuuTh geTei 3aIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
00oraIaTh JICKCUKY JETeH.
CATICTTECHED Yuuth fgereil ynpaBisTh CBOUM

TEJIOM, YyBCTBOBAThH CEOSI
YBEPCHHO B CHCTEME «TEJIECHBIX
KOOPIMHATY.

Pa3BuBaTbH MEIKYIO MOTOPUKY
PYK.

'YIpakHsITh 1eTel B yMEHUHU
BEIOMPATH IPEIMETEHI 110
[pa3sMepy, CaMOCTOSTEINBEHO
o0CIeys uX.

BbI3bIBaThH PasiocTh OT UID.

[[Tapuxosa E. «Ypoku
oromena cT.2

Anymko E.A. «Pa3Butue
MEJIKOM MOTOPUKH PYK»
cT.46 «Anenbcun»

Urpb1 ¢ MeTKuM
KOHCTpYKTOpOoM «Jlero

4 «benbrit rput»

«benbiii Tprd»

1.Camomaccax mpu
[TOMOIIH CYXOTO
OacceiiHa.

2.IlanpumkoBas urpa
«bemnbIid Tpro».

3.JIenka U3 conéHoro
recTa.

YuuTh gerel 3alIOMUHATH U
BOCIIPOU3BOMTH TEKCT UTP,
00oraIaTh JICKCUKY JeTeH.

Pa3BUBATH MEIKYIO MOTOPHKY

PYK, TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH
nereii, BHUMaHKE, 3PUTEIBHYIO
aMsITh.

YTIpaKHATH JETel B JIEMKe
OKPYTIIBIX (OopM.

BoI3bIBaTH PasiocTh OT UID.

[[Imenésa E.b.
«[TabYUKOBBIC UTPBD»
cT.30 «benbrit rpuo»

[losmopenue u 3axpenyienue npotioenHo20 Mamepuad.

Maii

1 «COHBIIKO»

«C OJTHBIIIIKOY

1. Yupaxaenust st
KHCTH W MTAJIbIIEB PYK
«HoxHHAIIBD.

2.ITanpunkoBas urpa
«COJIHBIILIKOY.

Y4auTh gerei 3aIIOMHHATh U
BOCIIPOM3BOJUTH TEKCT UTP,
o0oramare JEKCUKY JIETEH.

YUuTh 1eTel yIpaBisiTh CBOUM
TEIIOM, YyBCTBOBATH CEOs
YBEPEHHO B CUCTEME «TEJIECHBIX

KOOpAHWHAT».

benas K.1O. «Ilepsbie
marm» cr.268

I1ImenéBa E.b.
«[TaTbYNKOBEIE UTPH»
cT.42 «COJIHBIIIKOY

JIutBuHOBa M. D.
«IloaBU>KHBIE UTPBI U
UTPOBBIC YIIPAKHEHUS TS




3.PasydnBaHue NOTEMIKN
«COJHBIIKO-
BEAPBIIIKO!».

4.IlonBrokHAas Urpa
«COJIHBILIKO U JOXKIUK.

Pa3BrUBaTh METKYIO MOTOPUKY
PYK.
YpaXHATh 1eTel B YMEHUH

BBIOMPATH IPEIMETHI O IIBETY,
CaMOCTOSITENILHO 00CIIENYs UX.

BEI3BIBATh PAIOCTh OT UIP C
MajJblaMu.

leTell TpeThero roaa

bku3HN» CT. 18 «CONHBIIIKO

1 JOXKIUK»

2 «Ha mope»

«Ha mope»

1.Ynpaxuaenust st
KHUCTH U TIAJBLIEB PYK C
3aMKOM.

2.ITanpunkoBas urpa
«Ha mope».

3.1rpsl ¢ METKUMHU
MpeMeTaMu.

YUuTh JeTel 3aIOMUHATh U
BOCIPOM3BOJUTH TEKCT UTD,
00oraIaTh JIEKCUKY JeTeH.

Yuuth gereil ynpaBisaTh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBAThH CEOS
YBEPEHHO B CUCTEME «TEJIECHBIX
KOOPZIUHAT.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY
PYK.

YIpaXkHATH JeTell B YMEHUU
BBEIOMPATH IPEIMETHI 1O
[pazMepy, caMOCTOATENbHO
o0CIeys uX.

BEI3BIBATH PaaocCThb OT Urp.

benas K.1O. «Ilepsrie
aru» cr.270

[[Imenépa E.b.
«ITanp4UKOBBIE UIPBI»
cT.32 «Ha mope»

3 «Benocumen»

«Bemocumen»

1.Camomaccax mpu
[TOMOIIN Ms9a-EKNUKa.

2.IlanpunkoBas urpa
«Bemocumeny.

3.PucoBanue «Konéca
1T BEJTOCHUIIENAY.

YunuTh gerei 3alIOMUHATh U
BOCIIPOU3BOJIMTH TEKCT UTP,
00OraIaTh JICKCUKY JETEH.

'YuuTh eTel yrnpaBisiTh CBOUM
TEJIOM, Pa3BUBATH MEJIKYIO

MOTOPHUKY PYK.

'YTipakHSITh IEeTeil B pUCOBAaHUU
KapaHJaIIaMi.

BEI3BIBATH PanoCThb U KCIaHUE
HUI'PATh B MMAJIbYUKOBBIC UTPHI.

[[TapukoBa E. «Ypoku
ioromena» cT.3

[1ImenéBa E.B.
«[TabUNKOBBIE UTPBI»
cT.34 «Benocuneny

4 «YToukay

«YTOUKa»

1.Camomaccax mpu
[TOMOIIH CYXOTO
OacceiiHa.

2.IlanpumkoBas urpa
«YTOUKa.

3.Urenne «Xunmm y
0a0ycH JBa BeCENbBIX
TCyCsi».

'YuuTh AeTelt yrpaBisiTh CBOUM
TEJIOM, YyBCTBOBATH CeOSs
VBEPCHHO B CHCTEME «TEJIECHBIX
KOOPIMHATY.

YauTh, Urpasi, oOcBaUBaTH HaYaJa
TeOMEeTpHH, KaK Ha TUIOCKOCTH,
TaK ¥ B IPOCTPAHCTBE.

BoI3bIBaTH pasiocTh OT UIP €
najibLaMu.

Oo0oramare ¥ MOMOTHSITE
CJIOBapHBIN 3arac €Tl HOBBIMU
CJIOBAMHU.

I1ImenéBa E.b.
«[TambYUKOBBIC UTPBD»
cT.46 «YTOUYKa)

ITosmopenue u 3aKpenyienue nPOOEHHO20 Mamepuaa.




Pa3znen 3. q)OpMLI aTTeCTallui U OLCHOYHBIC MaTepHUaJIbl.

C wMomeHTa TOCTyIJICHHsT peOeHKa B OOBEIWHEHUE IPOBOJTUTCS MEAArOTHYECKUi
MOHHUTOPHUHI C LCJIbIO BBIABJICHUA YPOBHA OGy‘-ICHI/ISI U pa3sBUTHA, q)OpMI/IpOBaHI/ISI CCHCOPHO-
MOTOPHBIX U ICUXOMOTOPHBIX CHOCOGHOCTGI;'I, ONpCACIICHUSA 3aJa4 UHAUBUAYAJIbHOI'O PA3BUTHA:

BBoiHBIN KOHTPOJIb (IEpBHUYHAS AUATHOCTUKA) IPOBOAUTCS B Havyasle yueOHOIo rojia Aass
ONpeCACICHHUA YPOBHA IIOATOTOBKHU 06yqa}01111/1xc;1. d)opMa MMpOBCACHUA — IMCAArorundcCKoc
Habmronenue. Tekymuit KOHTPOJIb OCYIIECTBISIETCS B IPOIIECCE MPOBEACHHS KaXKI0TO Y4eOHOTO
3aHATUS W HAINPaBIICH HAa 3aKPEIUICHHWE TEOPETHUYECKOr0 MarepHaja Mo M3ydaeMoil TeMe W Ha
(dbopMHUpOBaHHE MPAKTUYCCKHX yMeHUU. DopMa MPOBEACHHUS — IMEIarormyeckoe HaOIo/ICHNUE,
CaMOOIICHKA 00YJarOIINXCA.

Wrorosas arrecranys MpOBOJUTCS B KOHIIE OOY4YE€HHUs NPU MPEIbSIBICHUU pPEOEHKOM (B
JOCTYITHOM eMy (popMme) pesynbrara o0ydeHus, npeaycMoTpeHHoro [Iporpammoit.

Pa3znen 4. Opranu3anoHHO-NeJaroru4ecKne yCJa0BHs peaan3aliu NporpaMmsl.

MarepuanbHo-TexHuueckoe obecneyeHne. Ha 3aHATUAX HCHONB3YIOTCS HarJIsIHbIE
ocoOusi, cXembl, TaOIUIIbI, 00pa3lbl, 11a0JIOHBI, MHCTPYKIIMOHHBIE U TEXHOJIOTMYECKUE KapThl.
Bo3MOXHO HCIONBb30BaHWE WHTEPHET TEXHOJOTMH M MYJIbTUMEIUITHOrO 000pYyAOBaHMS MpHU
MPOBEJIEHUH 3aHATHH. Takke HHTEPEeCHO UCIOJIb30BAHNE PA3IIUYHBIX BUJOB MIPE3EHTAIUI.

Ha 3ansTusx no naHHOW mporpamMme MNOTPeOYIOTCS CIEAYIOIIMEe MaTepuaibl U
WHCTPYMEHTHI:

Mamepuanwi:

- pasnuyHble BHUIBI Oymaru (I[BeTHasl, HEOKpalleHHas, OapxarHas, roQpupoBaHHas,
CaMOKJICIOIIAsCS );

- pa3nuYHbIE BUIbI TKAHU; - KAPTOH;

- IUTACTWJINH; - IPUPOHBIE MaTepUAIIbL;

- BTOPHYHOE CHIPHE;

- ¢orbra;

- ke [IBA;

- HUTKH;

- YT OBHIIBI.

Obopyoosanue:

- 0AHOYKH ISl BOJIBI;

- Kpyma MeJKasi U KpyIHas;

- CUETHBIE MAJIOYKH;

- OYCBI; - JICHTHI;

- IIHYPKU;

- CTPOUTENBHBINA MaTepUa;

- 11a0JIOHBI;

- casipeTky;

- 00pa3ibl TOTOBBIX U3/IEIHIA;

- Macca)KHbIe MSYH;

HUncempymenmur:

- CTEKH;

- KHCTOUKH;

- KapaHjaiu, hJIoMacTepbl, KpacKu;

- TpadapeTsl.

Haensaonvie nocobus:

- WJUTIOCTPALIUY;

- UTPYILIKH;

- Mo3auka (KHOTOYHAs, LIApUKOBAas, TI'€OMETpHUYEcKas); - KOHCTPYKTOp (HaJIOUuKu
Krro3enepa); - Habop reomerpuueckux ten (brnoku /IpéHema); - komneknuu Oymaru, KapToHa,
TKaHU;
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